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Je mi hloupé
chodit za néja-
kym politikem.

A je ti hloupé rekla-
movat vadné zbozi?
VSimni si podstat-
ného rozdilu: cilem
obchodl je vydélat
na tobé. Ovsem
s politiky se to ma
opacné. Nemaji od
nas brat, ale praco-
vat pro nas.

Mnoho lidi si mysli, Ze politiky nase
problémy nezajimaji. Ve skutecnosti
ma ale velky smysl, aby od nas sly-
Seli, co chceme. Vime, o ¢em je fec.
VSechny Uspéchy Hnuti DUHA (a Ze
jich nebylo malo) dodrzovaly shodny
recept. Stovky nebo tisice lidi psaly
politikiim emaily ¢i dopisy, podepisova-
ly petice. JednoduSe nebyli jsme v tom
sami a zakonodarci to dobre védéli.

Tuhle dllezitou pomoc potfebujeme
také od vas. Pfiméjte s nami poslance
a senatory k hlasovani pro ekologic-
ké zakony - zakony, které rozhybou
zelena hi-tech odvétvi, zajisti zdravé
lesy, usnadni recyklaci odpadu nebo
ochrani obce pred uhelnymi doly.

MUZete psat emaily nebo podepiso-
vat petice. U&inn&jsi véak bude, kdy?
politika osobné navstivite. Jak na to?

Poradi vam tato brozurka. Vase obc¢as-
na pomoc nam velmi pomuze prosadit

dllezité kroky.

Petr Machalek
feditel Hnuti DUHA



Sila volebniho hlasu Politici o nas stoji

Politikiim sice nemuZeme nabidnou Cesi si vétSinou mysli, 7e s politiky se
to, co profesionalni lobbisté, ale mame  neda mluvit, takZe to ani nezkouseji.
jinou vyhodu. Jsme voli¢i. Politici dobfe  JenomzZe poslanci a senatofi chtéji slySet,

védi, s jakymi zajmy za nimi lobbisté co si myslime. Potrebuiji to ke své praci.

chodi. Ale aby mohli viadnout, potre-

buji volebni hlasy. Bez nas se prosté Oslovite-li poslance s konkrétnim téma-

neobejdou a moc dobie to védi. Proto  tem, dost mozna mu pipravite viibec

naucime-li se se zakonodarci mluvit prvni zaZitek tohoto druhu. To mimo jiné

a byt slySet, mlizeme leccos zménit. Znamena, Ze vas z hlavy jen tak nevy-
pusti.

Tohle pravidlo plati dvojnasob pro se-
natory. Ti totiZ usiluji o zvoleni v pomér- A kdyby to nestacilo, pamatuijte, ze

né malych obvodech, kde rozdil mezi poslanci prosté jsou vasi zaméstnanci.
vitézem a porazenym bézné ¢itd pouhé Musi se o zajmy svych volicl starat. Je
stovky hlas(. namisté jim fici, co povazujete za dllezi-
té, uz jen proto, Ze je jejich povinnost vas
vyslechnout.
Povedlo se

= Ctyfi sta lidi odeslalo z webu
Hnuti DUHA Jifimu Paroubkovi
email se zadosti, aby zastavil
kaceni aleji. Dva tydny na to
predseda CSSD vyzval své
hejtmany k moratoriu na pora-
Zeni stromU podél silnic Il. a Il
tridy.

=>» Stovky lidi poslaly poslanciim
emaily s Zadosti, aby odmitli
kontroverzni tendr, ktery exper-
ti oznacili za tunelovani stat-
nich lesll. Snémovna prislusné
usneseni schvalila drtivym
pomérem 81 ku 3 hlasum.

Politici védi, Ze na jed-
noho odvazlivce, ktery
za nimi pfijde, pripadaji
tisice lidi se stejnym
nazorem. Proto si vasi
navstévu dobre zapa-
matulji.
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Na koho se obratit?

Poslanec. Jednotlivé kraje zastupuje
rlizny pocet delegatll: od 8 do 25.
Mate tudiz velky vybér. Pokud vSak
hodlate zapfist rozhovor na ekologické
téma, oslovte prednostné ¢lena vyboru
pro Zivotni prostredi. Nejen Ze je to
jeho oblast, ale da se ¢ekat, Ze bude
vstficny. S nékterymi tématy ma také
smysl zamifit za Cleny zemédélského
vyboru (zemédélstvi, potraviny, les-
nictvi, myslivost, vodni hospodarstvi)
¢i hospodaiského vyboru (pramysil,
energetika, doprava ¢i dalnice). Pokud
ve vasem Kraji zastupce téchto vybor(
nemate, mluvte s kterymkoliv jinym
poslancem, velky vliv maji vSichni.

Samoziejmé pokud piSete dopis

nebo email, mlzete se obratit na vice
poslancu zaroven. Jejich prehled podle
kraj( i vyboru, adresy jejich kancelafi,
kontakty a dalSi informace najdete na
www.shemovna.cz.

Senator. Tady je to snadné. Kazdy
volebni obvod ma jednoho senatora.
Bézte za tim svym. Seznam senator(
a kontakty na jejich kancelare najdete
na www.senat.cz.

Mozna si myslite - je to
jen jeden dopis...
par vét na predvo-

lebni schiizi... jedna
navstéva. Hnuti DUHA
mnohé ze svych navrhiu prosadilo
diky spousty lidi, ktefi poslali ,jen“
jeden dopis. Dohromady jich byly
stovky.

Napiste jim

Poslanci dostavaji jen malo dopisu

od obycejnych lidi. Vase psani
tedy na né m0zZe udélat velky dojem.
Soustredte se spi$ na vécné argumenty,
nikoliv na citové naléhani. Pisté radéji
na pocitaci. Budte strucni, urgité nepre-
kracujte dvé strany A4. Z dopisu by mélo
byt zfejmé, Ze se obracite na konkrétni-
ho poslance osobné. Na zavér pridejte
napriklad tuto vétu: Dékuiji za vasi praci
a téSim se na odpovéd, jak s mymi pod-
néty nalozite. Pochopitelné nezapomente
pripojit zpatecni adresu.

Kam? Piste na: Jméno poslance, Posla-
necka snémovna, Snémovni 4, 118 26
Praha 1

Jméno senatora, Valdstejnské ndamés-
ti17/4,118 01 Praha 1

Pro email plati prakticky totéz co

pro dopis. Piste vlastnimi slovy.
Nemusite sestavovat obsahlou argu-
mentaci. Staci par vét.

Kam? Na www.snemovna.cz najdete
profily jednotlivych poslancu. Pod heslem
,MuUZete mi napsat“ se skryva emailova
adresa. Emaily na senéatory najdete na je-
jich osobnich profilech na www.senat.cz.

Navstivte je

Pokud mate vice ¢asu, domluvte si
rovnou osobni schlizku. Nemusite jezdit
do Prahy. Kazdy poslanec ma ve svém
kraji kancelar a pravidelné Gredni hodiny.
Obvykle pripadaji na kazdé pondéli.
Schiizku si pravdépodobné domluvite
telefonicky s asistentkou ¢i asistentem.



Sympaticky voli¢, nikoliv
prudic¢

Az pljdete na schizku, zahodte obavy,
Ze zakonodarci budou v jakémkoliv
tématu daleko fundovanéjsi nez vy.
Naopak. Poslanecka snémovna na
kazdé schlizi hlasuje o desitkach
rliznych zakond. Poslanci je nestihaji
sledovat a obvykle hlasuji podle toho,
jak jim doporuci stranicky kolega. A to
je vase velka prilezitost.

V Zadném pripadé ale nepoucujte - to
nema rad nikdo z nas. Snazte se byt
sympaticti a presvédcivi. Nevedte

Tip

odbornou debatu. Prichazite jako
voli¢, kterého Stve napriklad
premira skladkovani odpadu,
Spatny lesni zakon nebo laxnost
statu ke globalnim zménam
podnebi.

A7 si budete s poslancem povidat, mQ-
Zete také zminit, Ze vite o organizaci,
jez se danym tématem profesionalné
zabyva: napriklad, Ze Hnuti DUHA vede
iniciativu Velka vyzva, jejimz cilem je
zakon, ktery rozhybe investice do mo-
dernich, zelenych technologii.

VétSina poslancli ma své vlastni internetové stranky, kde snadno zjistite
terminy poslaneckych dnli nebo kontakty na asistenty, se kterymi si mlzete
domluvit schiizku. Pripravte si jednu vystiznou vétu ilustrujici, o ¢em chcete

s politikem hovorit.

Kterou stranu zvolit?

Je samoziejmé o néco lepsi i snazsi, pokud si vyberete politika nebo vefejnou akci
strany, kterou opravdu volite. Zaroven se ale vyplati oslovit i jiné, zejména ty vétsi.
MUZete si napriklad vybrat stranu, jiz byste byli ochotni volit za pfedpokladu, Ze
by se stavéla zodpovédné k ekologickym tématim. MlZete se také rozhod-
nout k apelu na vlivnou stranu Cisté proto, Ze jeji postoj rozhoduje.




Na co se pripravit

Tak to si mam vyvétrat kvadro?
Jdete na schiizku s politikem

a nemate ani paru, co vas l

Ceka? Tak zaprvé: poslanci
ani senatofi nejsou zadné
celebrity ani monarchové.
Mzete si vzit oblek, ale
dost mozna se dockate
uvitani v dzinach, svetru

a backorach.

-

Mam priznat barvu?
Pokud to neni pravda, netvar-
te se jako fanaticky fanousek
politikovy strany. Rozhodné se
ji vSak nesnazte ani urazet.
NejlepSi bude, kdyzZ vyvolate
dojem potencialniho volice.

Bojovnik za pravdu?
MUZe se stat, Ze v diskusi

nehadejte se. Nenechejte se/x
ani vtahnout do jinych témat.

spolu nebudete souhlasit -
Nereagujte, pokud si dotycny zacne
utahovat z vaSeho oblibence. Drzte se
véci, kvlli niz prichazite.

Vrtnout si do konkurence?

Nenadavejte na politiky
obecné - vZdyt kdo pred
vami sedi, Ze... Nepomlouvejte

ani ostatni poslance, dotycny by

si mohl myslet, Ze stejné mluvite v jinych
situacich i o ném. Navic, i kdyZ spolu po-
slanci nebo senatori politicky nesouhlasi,
Casto se prateli v osobnim Zivoté.

Mam si vytisknout podklady?
Nectéte svoje sdéleni z papiru,
nepodairilo by se vam navazat

patficny kontakt s poslucha-

¢em. Rovnéz si nenacvicujte
pllhodinovy monolog. Radéji

mluvte spatra a snazte se 0 co nej-
vySSi miru interakce. Opét, neprisli

jste jako nabuSeny expert, ale jako voli¢
s nazorem.

A kdyz o tom psali v novinach?
Urcité pomUZe, donesete-li

s sebou tfeba vystfizky z novin,
kde o vasi zalezitosti sympaticky
psali. Poslanec uvidi, Ze o tomto
tématu jiz Cetly desetitisice lidi.

Mocny politik?

Nenechte se vystrasit ani za-
strasit. Drzte se svého tématu.
Vystupujte jako suverénni voli¢
- ale ne jako $éf. Politici jsou
jesitni. Bud'te vstficni, pratelsti
a neoblomni.

Tipy

=>» Na akci vyrazite sami za sebe,
nezastitujte se ekologickou ani
jinou organizaci.

=> Motivujte k podobnym aktivi-
tam vase pratele a rodinu.

=> Pokud budete urcitého politika
nasledovat na kazdé akci, za-
fadi si vas mezi otrapy a vase
argumenty ztrati na sile.



A co vlastné muzu po
politikovi chtit?

=> Navrhnéte mu, aby prosazoval: novy
zakon, podpofil novelu, navrhl zmé-
nu.

= Zadejte, aby oficialné interpeloval
ministra - poloZil nékterému z Cle-
nd vlady otazku k véci, kterou ma
v kompetenci.

= MuzZete chtit, aby vyuZil své neformalini
autority i ve vécech, kde nema zadnou
pravomoc: napsal dopis nebo zatele-
fonoval ministrovi.

=> Nebo pozaduijte, aby chtél po vedeni
své strany podporu urcité véci.

= Zeptejte se sami, co by ve vasi v&ci
mohl podniknout.

Presveédcivy styl

Ostfileni komunikatofi radi: zacnéte
mluvit teprve, az je posluchac pripra-
ven. Dobry start posili vasi sebedivéru.
Navazte ocni kontakt a po celou dobu
rozhovoru ho priibézné udrzujte.

Mluvte pfimérené hlasité a zretelné,
dllezité véci zdUraznujte. Nespéchejte
a délejte pauzy. Pokud vam to pomUze,
napiste si v bodech poznamky a sem
tam do nich nakouknéte.

Drobné chyby a zadrhnuti prosté pre-
jdéte. Neomlouvejte se, pokud to neni
vyloZzené nutné. Castym ospravedIfio-
vanim totiz ztracite na presvédcivosti.

Presvédcivy obsah

Nejdrive se stru¢né predstavte. Poté
zhruba ve trech Gtyrech snadno zapa-
matovatelnych bodech vysvétlete svij
problém. Argumentaci peprete nékolika

zajimavymi (daji, Cisly nebo situacemi

ze Zivota. Popiste, jak konkrétné se vase
téma dotyka politikova kraje - vylepsi
kvalitu Zivota, otevie pracovni mista tisicl
volicl apod.

Apelujte na to, Ze politikova jednani v této
oblasti si vSimnou nejen experti, ale také
obycejni voliGi. Poukazte napriklad, ze ze-
lené technologie vytvori tisice pracovnich
mist. Pfipomenite, Ze do lest kazdy tyden
chodi miliony vyletnikil. Reknéte, 7e zne-
CiSténi poskozuje zdravi tisicd rodin.

Zapisujte si na papir poznamky. Posla-
nec tak pozna, Ze vam zalezi na jeho
odpoveédich.

Pokud neumite odpovédét na otazku,
nevadi. Prosté feknéte, Ze nevite, a po-
kraGujte. Nemusite védét vSechno a pa-
matujte: beztak vite vice nez poslanec.

Verejné akce

Chopte se hlavné prileZitosti, kde mate
velkou Sanci hovotit s politikem pfimo
- autogramiady, podepisovani
knih, debaty s obGany. Na kla-
sickych mitincich na namésti
vétsinou neni k dispozici
mikrofon. Snazte se proto
dostat pod podium a ve
vhodné chvili navazte
osobni kontakt: zaCnéte
nééim pozitivnim (napfiklad
pochvalte, co se vam na stra-
né libi) a pak polozte otazku.
Zdlraznéte, Ze je pro vas
dulezita.




A co dal?

Snazte se na schlizce dosahnout kon-
krétniho prislibu, co poslanec podnikne.
OvSem nepocitejte napriklad s tim, ze
slibi a splni, co vam na o¢ich uvidi. UrCité
ale pomlize, kdyz se rozloucite s vétou:
Té&Sim se, Ze mi napiSete, co jste v této
véci podnikl. Vabec neuskodi, kdyZ se po
mésici pfipomenete emailem.

Podobné se stavéjte i k vefejnym akcim.

Neni dulezité, jak presné politik na vas
dotaz odpovi, hlavné kdyz mu v hlavé
utkvi, na jaka témata se volici ptaji.

Hnuti DUHA

Friends of the Earth Czech Republic

A > Udolni 33, 602 00 Brno

T 545214431

E » info@hnutiduha.cz
www.hnutiduha.cz

Pripomente se

Po schiizce mliZete poslanci napsat
dopis. Podékujte za setkani a par
vétami shrite vas rozhovor a argumen-
ty zdlraznite, Ze téma dale sledujete.
Navic politika pfinutite odpovédét

a napsat, co po vasi navstévé podnikl.

Pokud se poslanec pfi schizce zajimal
o dil¢i souvislosti vasi konverzace,
mate dalsi dobry ddvod, pro¢ dopis
napsat - poSlete mu podrobnosti.

FOUNDATION

Podporeno Oak Foundation v ramci
projektu Ceska klimaticka koalice
administrovaného Nadaci Partnerstvi.

Hnuti DUHA s ispéchem prosazuje ekologicka reseni, ktera zajisti zdrave a cisté
prostredi pro Zivot kazdého z nas. Navrhujeme konkrétni opatfeni, jeZ snizi znecisténi
vzduchu a vody, pomohou omezit mnozstvi odpadu, chranit krajinu nebo zbavit potraviny
toxickych latek. NaSe prace zahrnuje jednani s Grady a politiky, navrhy zakonu, kontrolu
primyslovych firem, pomoc lidem, rady domacnostem a vzdélavani, vyzkum, informovani
novinarl i spolupraci s obcemi. Hnuti DUHA plsobi celostatné, v jednotlivych méstech
a krajich, i na mezinarodni Grovni. Je éeskym zastupcem Friends of the Earth International,
nejvétsino svétového sdruzeni ekologickych organizaci.




