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Tuto publikaci podporila Nadace Veronica z verejné sbirky dobrocinnych obchodu.

V zafi 2017 vydalo Hnuti DUHA, Udolni 33, 602 00 Brno, info@hnutiduha.cz, www.hnutiduha.cz

VytiSténo na recyklovaném papire.

Dalsi ispéch miize byt nas spoleény
V nasi praci dosahujeme Uspécht i diky pomoci lidi, jako jste vy. Zkuste to jeSté dnes zde: darce.hnutiduha.cz. Dékujeme!

Hnuti DUHA prosazuje zdravé prostredi pro Zivot, pestrou pfirodu a chytrou ekonomiku.
Dokazeme rozhybat politiky a Grady, jedname s firmami a pomahame domacnostem.



TFi ocasci je brnénska druzstevni férova
kavarna, pohostovna a bar s plné veganskym
provozem. V souladu s konceptem Zero Waste
se provozovatelé snazi minimalizovat produkci

odpadu. Nasledujici text analyzuje zavedené
postupy v kavarné a navrhuje mozna reseni

k dalSimu sniZovani mnozstvi odpadd.

Diiraz je kladen na kazdodenni provoz kavarny.

Charakteristika

Hlavni provozovna se nachazi v ulici tfida Kpt. JaroSe v pronajatém prostoru o velikosti zhruba 190 m? . Tvofi ji obsluzny
bar, plné vybavena kuchyné, prostory pro zakazniky, 3 WC a skladovaci prostory.

Management odpadu

V soucasné dobé ma kavarna smlouvu na odvoz smésného komunalniho odpadu se spole¢nosti SAKO, a to na vysyp po-
pelnice o objemu 1201 ve frekvenci 2x tydné za cenu 4 950 K¢ bez DPH. Zaroven ma kavarna uzavienou smlouvu s Ma-
gistratem mésta Brna na zapojeni do systému tfidénych odpadul za cenu 1 000 K& bez DPH na rok 2017 (sniZena cena
kvUli pozdéjsSimu zapojeni, bézna ¢astka je 1 500 K¢ bez DPH). Tato smlouva umoziuje tfidény odpad (papir, sklo, smésny
plast a napojovy karton) vhazovat do barevnych kontejnert na ulici nebo vyuzivat sluzeb sbérnych dvort v Brné (ovSem

s vyjimkou bioodpadu). DalSim odpadem, vznikajicim v kuchyni, je prepaleny olej. Ten je oddélené shromazdovan a vyku-

povan soukromym podnikatelem.

Ke zjisténi slozeni odpadu konciciho v popelnici (SKO) byl na pfelomu ¢ervna a ¢ervence 2017 proveden rozbor jeho slo-
Zeni. Rozbor byl proveden celkem 3x v rdznych dnech - jednou v pracovnim tydnu (149 zakaznikd), podruhé o vikendu

v tabulce. Z vysledkl je zfejmé, Ze v provozovné se opravdu dobre tfidi a jen vyjimecné je zastoupen bézné tfidény odpad.

Denni mnozstvi v kg Vahové zastoupeni v %

Bioodpad (zbytky zeleniny, kavova sedlina, pecivo, zbytky jidel) 5,03 66,8 %
Papirové utérky z WC 0,88 11,7 %
Mokré a mastné ubrousky z kuchyné a od zakazniku 0,83 11,0%
Ostatni odpad 0,42 5,6 %
Plast, tetrapak, hlinik 0,2 2,7 %
Papir 0,17 23%
CELKEM 7,53 100 %

V dalSich ¢astech navrhujeme moznosti, jak mnozstvi smésného komunalniho odpadu konciciho v popelnici jesté vice snizit.



Bioodpad

Zbytky zeleniny, kavova sedlina, Cajové sacky, zbytky jidla... Tohoto odpadu bylo zdaleka nejvice, vahové zhruba %3 celého
obsahu popelnice. Objemova produkce bioodpadu je dle odhad( pracovnik( v kuchyni zhruba 15-20 | denné.

Mozné feseni:

1. Ideélnim zpUsobem zpracovani bioodpadu je kompostovani. Provoz kavarny je vegansky, odpad z kuchyné a zbytky
jidel jsou pouze rostlinného plvodu. Také prepaleny olej je separovan a v bioodpadu nekondi. BohuZel, majitel prostor
kavarny se kvuli obavam ze zvySeného poctu hlodavcl proti kompostovani v prilehlém vnitrobloku postavil. Také neni
jisté, ze by byl kompost schopen se dostatecné rychle rozkladat.

2. V tuto chvili tedy nezbyva nez zajistit samostatny svoz bioodpadu. Kontaktovali jsme s dotazem nékolik firem a sluzbu
poptali, podrobnosti nabidek jsou v niZe uvedené tabulce. Bioodpad bude potieba oddélovat do zvlastni popelnice
a skladovat na dvore, vedle popelnice na smésny odpad.

Velikost nadoby Cetnost svozu Cena za sluzbu (cena uvadéna bez DPH)
Kaiser 301 2x tydné 390 K&/ vyvoz véetné pronajmu nadoby
601 . 60 K¢&/vyvoz
Fee 1201 die potreby 120 K&/vijvoz

Suez 2x301 1x tydné nebo dle potreby 450 K&/vyvoz + 4,50 K¢ za kg odpadu

3. Dalsi moznost, i kdyZ spiSe teoreticka, je vlastni odvoz bioodpadu na centralni kompostarnu v Brné-Cernovicich. Cena
za odevzdani je 4,50 KE/kg odpadu bez DPH.

Je ziejmé, Ze svoz bioodpadu navysi provozni naklady kavarny. Na druhou stranu pfi spravném tridéni zGstane jen velmi malé
mnoZstvi smésného komunalniho odpadu a bude mozZné snizit frekvenci svozu SKO nebo velikost nadoby, coz znamena také
nizsi naklady za sluzbu. Napf. firma Kaiser nabizi svoz 240 | nadoby 1x tydné za roéni poplatek 2 860 K¢ bez DPH.




Papirové ubrousky

K ususeni rukou na kavarenském WC jsou k dispozici papirové ubrousky. Dle rozboru takto vznikne roéné mezi
250-300kg odpadu. V tuto chvili pouzité ubrousky konc¢i v popelnici. Teoreticky je mozné je zaradit mezi bioodpad,
ovSem ne vSechny svozové spoleénosti toto umoznuji, nékteré dokonce pouzité ubrousky v bioodpadu vyslovné zakazuji.
Ubrousky se aktualné nakupuji za cenu 15,7 K&/baleni (250 ks), to znamena, Ze jeden kus vychazi na 6 halérl. Pocet
ubrousk( pouZitych na jedno utfeni rukou se lisi dle zvykd jednotlivych uZivateld, rlizné studie uvadi Cislo mezi 2-5 a tedy
jedno utfeni rukou vyjde na asi 25 halér(i. K cené za jedno utfeni je také kromé pofizovacich nakladd nutné pricitat na-
klady na odstranéni pouzitych ubrouskd.

Doporucujeme provozovateli kavarny zvazit i jiné zplsoby osuseni rukou:

1. Elektricky susak, jehoz hlavni vyhodou je bezodpadovy provoz. Nékteré novéjsi modely navic pracuji uz jen se stude-
nym vzduchem a jsou tak oproti horkovzduSnym pfistrojiim energeticky méné narocné. Vyssi pofizovaci cena je vyva-
Zena velice nizkymi provoznimi naklady (napt. pfistroj Dyson Blade V stoji zhruba 20 000 K¢ bez DPH, pfi cené elek-
trické energie 5 K&/kWh tak vyjde jedno ususeni na 2,2 halére).

2. Dalsi alternativou jsou latkové ruéniky. Hygienické predpisy sice neumoznuji mit na vefejném WC povésSeny latkovy
rucnik tak jako v domacich koupelnach, Ize ale vyuzit systému samonavijecich roli ruéniku. Role latkového ruéniku je
uzavrena v pristroji a ¢ast rucniku je pfipravena k pouziti. Po ném se role automaticky pootoci, mokra ¢ast je vtazena
dovnitf pfistroje a nova, sucha ¢ast ruéniku opét pripravena pro dalSi pouZiti. Hlavni vyhodou je taktéZ bezodpadovy
provoz. Role ruéniku vystaci na zhruba 120 ususeni, poté se vyméni a servisni spole¢nost zajisti vyprani. Zasobnik
i role rucnik( jsou v pronajmu od servisni spolecnosti (napt. CWS-boco), odpadaji tedy porizovaci naklady. Servis jedné

role rucniku stoji zhruba 80 K&, v pfepoctu tak jedno utfeni rukou vychazi na 66 halér.

Pokud chce provozovatel zUstat u papirovych ubrousk(, mél by zajistit, aby byly pouze z recyklovaného papiru, nebarvené,
a preferovat lokalni vyrobce. Doporucujeme poridit takovy davkovac ubrousk, ktery zajisti jejich vydej po jednom kuse.
Vhodné by zaroven bylo zafidit, aby odbératel bioodpadu pouZzité ubrousky akceptoval.

Znecisténeé ubrousky z kuchyné a od zakazniku

Tyto predstavuji dalSich zhruba 250 kg odpadu ro¢né. A z divodu znecisténi mastnotou je jejich zahrnuti do tfidéného

pro zakazniky a latkové utérky v kuchyni. S poc¢atecnim vybavenim by mohli pomoci sami zakaznici - stejnym zplsobem
byla kavarna vybavena i hrnecky nebo sklenickami. Samoziejmé je nutné mit zajiSténo prani pouzitych ubrousk(i a utérek.



Ostatni triditelny odpad

Tridéni odpadu je v kavarné opravdu na vysoké Urovni. Drobné nedostatky Ize odstranit dostupnosti nadob na veskery tfi-
dény odpad (,mam to kam dat“) a opakovanym pfipominanim zasad tridéni zaméstnancim (,,vim, co kam patfi“).

Tim pravym motivacnim prvkem ke 100% tfidéni je potom sniZeni frekvence svozu a/nebo velikosti popelnice.

Predchazeni vzniku odpadu

PFi provozu kavarny vznikaji odpady, které jsou fadné vytfidény a odevzdany k recyklaci. Ovsem podstata konceptu Zero
Waste je odpady nevytvaret. V bodech nize shrnujeme, co uz v kavarné funguje dobre, a predkladame tipy na zajisténi
provozu s co nejmensi produkci odpadu:

® V kavarné uz nyni GspéSné emezuji obaly u fady potravin - dodavky ovoce a zeleniny v bedynkach, nakupy vétsich
baleni, vyroba vlastnich zakladd jidel (napt. pesto, zaklady omacek apod.).

® Jidlo s sebou v kavarné bali bud do pfinesenych oballl, nebo poskytuji krabicky za zalohu a motivuji zakazniky k jejich
vraceni. Uspésné se tak vyhybaji jednorazovym plastovym obaliim.

® Témér vSechno vybaveni v kavarné bylo pofizeno jako dar a bylo taky vyuzito vybaveni po predeslém najemci prostor.
Témto vécem tak byl prodlouzen Zivot a nebylo potieba vyrabét nové.

V soucasné dobé se také pripravuje samoobsluzny pult, kde si budou moci zakaznici nabrat vyhovujici porci. Predejde se
tak zbytkim z nedojezenych normalizovanych porci.




Moznosti dalsiho zlepseni:

® \yraznéjSi omezeni mnoZstvi oballl od potravin:
1. Kontaktovat svoje dodavatele a pozadat je o redukci oball, zeptat se na moznost vraceni a znovunaplnéni oball.
2. VyuZit moznosti bezobalového nakupovani v blizkosti kavarny:
http://cockuvbiojarmark.org/
http://www.brnovomfass.cz/
http://www.orisky-koblizna.cz/
http://www.branakezdravi.cz/
http://www.ech.cz/dobra_rada/nap_a_set_vareni.php
https://www.cukr-ryze.com/

® Nulova nabidka napoji v nevratnych lahvich.

® Omezeni oballl od Cisticich prostredku. Pfimo v Brné se nachazi spolecnost Tierra Verde produkujici ¢eskou ekodro-
gerii s kompletnim sortimentem. Jejich bezobalovy program umoznuje po vyprazdnéni obal od produktu pfimo v sidle
spolecnosti nebo v nékterém z partnerskych obchodd znovu naplnit. Nékteré Cistici prostiedky jsou navic nabizeny
v kontejnerech o objemu az 25 litrd.

T¥i ocasci usli uz radny kus cesty k Zero Waste. V soucasné dobé je nejvice pali bioodpad
koncici v popelnici a zajistit jeho tridéni a svoz by méla byt priorita.
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Pripravilo Hnuti DUHA v zafi 2017 diky projektu podporfenému z verejné sbirky dobro¢innych obchodi Nadace Veronica.



