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editorial

Milé ¢tenarky, mili ¢tendri,

tentokrat vas chei jménem Hnuti DUHA pozvat do divociny. A dovolte mi podélit se
s vami o vzpominky, které se mi vybavi, kdyz slysim slovo divocina.

Lonské léto. Ten vylet byl od zacdtku divoky. Vlakem s détmi pres celou republiku,
z Brna aZ do naseho nejmladsiho ndrodniho parku Ceské Svijcarsko, to je zaZitek sam
0 sobé. Zvlast kdyz se pokazi vagon plny rezervovanych kupécek. To se pak sedadel chti-
vi cestujicinahrnou do vagonu, kde sedite, a nedokadzou pochopit, Ze aby dostali sedadlo,
musi vds napred pustit ven.

Ale stdlo to za to, Fekl jsem si, kdyZz jsem vidél, jak nase tfiletd dcerka béha jako di-
voska bosa po turistickych trasach vystlanijch piskem, ktery zrni¢ko po zrnicku sily
prirody odlamuji z okolnich skalnich velikanu.

Ale to hlavni teprve pfislo. Jedna z monumentdlnich skal vypadala jinak neZ ostatni.
Kdyz jsme k ni prisli, pochopili jsme. Misty z¢ernald ptida a jen par vysokijjch stromii—les
po poZdru. JenZe uz pouhych 6 let po katastrofé jsme mohli sledovat fascinujici silu zivé
prirody. Bélostné kmeny briz, $tihlé jerdby a k tomu spousta drobnych pestrobarevnych
kvétin. Clovék zde nechal ptirodé volnou ruku, at si poradi sama, a byl bohaté odménén.

Divocina lidem dava mnohé. 0d moZnosti citit se na chvili jako nasi predci, kteri
prondsledovali zvéi nekonec¢nymi hvozdy, aZ po pracovni prilezitosti diky nadSengm
turistim. A potfebuje jen trochu prostoru. Nyni jsou v Cesku pouhd 3 promile tizemi po-
nechanych divoké prirodé. Proto Hnuti DUHA vyhldsilo velké hledani. Spolu s dal$imi
odborniky mapujeme, kde by se dala vyclenit dalsi izemi pro divokou pfirodu a turisty.
Chrdnit cennou ¢eskou divoéinu totiZ nechceme jenom my, ale také 71 procent ceské ve-
Tfejnosti.

Toto ¢islo Evergreenu samozi'ejmé pojednava i o dalsich tématech. Prectéte si, co
vSechno jsme spolecné dokdzali a co mdme v planu.

Divokost v srdci a srdce pro divo¢inu vam preje

/)os /M

Ji%)\ielouh, programovy editel Hnuti DUHA

P. S. Stejné jako v predchozich letech i v letosnim roce miiZete v prazskych ulicich po-
tkat mladé nadsené brigadniky, ktefi se v ramci kampané Direct Dialogue snazi zapo-
jit do nasi prace nové darce. Vite o nékom, kdo by nam rad pomohl? Sta¢i, kdyz klikne
na hnutiduha.cz/brigada, a miZe nadm pomoct chrdnit divokou ptirodu a Zivotni pro-
stfedi pro kazdého z nds.
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aktuality

Ceska divo¢ina hosti osm desitek ryst,
fotopast zachytila i rysi namluvy

Fotopasti Rysich hlidek Hnuti DUHA nedavno ptinesly unikatni zabéry z rysi
fije, které svéd¢i o tom, Ze nase krajina rysim poskytuje vhodné podminky pro
trvaly Zivot. Na mapovani rysa a dal$ich druht velkych Selem se podileji desit-
ky dobrovolnikt Rysich a VI¢ich hlidek Hnuti DUHA. Jen uplynulou zimu se
jich do terénu vypravilo témer Sest set.

Automatické fotoaparaty a kamery, jeZ jsou umistény piimo v terénu,
umoznuji nahlédnout do skrytych okamzikd Zivota divoce Zijicich zvirat,
aniz by je ¢lovek svoji pritomnosti rusil. Pred jednou z nich, ktera je umisténa
v PoSumavi, se po¢atkem jara objevila rysice Kristyna se svym napadnikem,
rysim kocourem Fridrichem. Ob¢ zvifata ochranéfi sleduji jiz nékolik mésict.
Ackoli objektiv nezachytil samotny akt pareni, je zjevné, co se v téchto tydnech
v rysim svete odehrava.

Na video se miZete podivat na www.youtube.com/hnutiduha.

Akde rysiv Ceské republice Ziji?

Sumava a PoSumavi: Nalezneme zde nejvétsi populaci u nés. Jeji jad-
ro tvori narodni parky Sumava a Bavorsky les, odkud odchazeji mladi
jedinci do navazujicich ¢asti— Novohradskych hor, Boletic a Ceského
¢i Blanského lesa. Podle zavért projektu Trans-Lynx, ktery se v minu-
lych letech vénoval mapovani vyskytu rysa ostrovida v jihozapadnich
Cechach, ma éesko-bavorsko-rakouské populace zhruba 65 dospélych
jedinct. Dobrou zpravou je, Ze se rysi rozmnozuji a trvale vyskytuji
také mimo jadrovou oblast obou narodnich parki.

e CHKO Beskydy: Rysim se dari také na ¢esko-slovenském pomezi.
Zije jich tu zhruba deset a VI¢i hlidky, organizované olomouckou mist-
ni skupinou Hnuti DUHA, ptinaseji pravidelné¢ informace o kazdoro¢-
nim rozmnozovani této Selmy.

e Jizerské hory, Krkonose: Zabéry z fotopasti prokazaly letos na po-
¢atku roku vyskyt rysa také v Jizerskych horach. I v turisticky rusnych
Krkonosich eviduji zoologové ze Spravy NP Krkonose vyskyt této
Selmy, ackoli v uplynulé zimni sezoné€, kdy bylo v Krkono$ich instalova-
no 25 fotopasti, nebyl Zadny rys zaznamenan.

e Jeseniky: Uplynula zimni sezéna také potvrdila vyskyt rysa v oblasti
Nizkého Jeseniku. Bohuzel se ale nepodatilo zachytit tuto Selmu
v CHKO Jeseniky, kde se v minulosti objevovala stabilni rysi populace.
Za absenci pravdépodobneé stoji ilegalni lov, izolovanost izemi od dal-
Sich populaci velkych Selem a zvySujici se fragmentace krajiny.

Cesky primysl mtize pri-
spét k ochrané klimatu
a jesté na tom vydélat

Snizovdani emisi sklenikovych plyna kvali
zmeéné klimatu neznamena pro ¢esky pri-
mysl hrozbu, ale velkou prilezitost. Investice
do energetické efektivity se vrati isporou

na Gcétech za energie. Hlavné véak bude
impulzem pro novad priamyslova odvétvi i pro
tradi¢ni pramysl. Strojirensky priamysl bude
potieba stejné jako hi-tech, bez oceli nebo sta-
vebnich hmot by u nds nové vétrné elektrarny
vznikat nemohly, nebylo by jak zateplovat
domy a ani moderni a pohodlné vlaky se bez
nich neobejdou.

Cesky primysl miize pomoci organizaénich
opatfeni ve vjrobé a zavadéni dostupnych
efektivnéjsich technologii (a bez zmény paliva)
srazit spotfebu energie, tedy paliv, elektfiny
a tepla, o celou ¢tvrtinu. Konkrétni moznosti
spocitali experti spolecnosti EKOWATT a Enviros.

V hospodareni s energii totiz ztistavaji
velké rezervy, a tedy i prilezitosti pro sniZeni
znecisténi a zvyseni konkurenceschopnosti
naseho prumyslu. Provedou-li se dostupna
opatreni, snizi se do roku 2030 ro¢ni spotreba
energie o 87 petajoull a zdrover emise oxidu
uhli¢itého o 8,5 milionii tun ro¢né.

Energetickd ndroc¢nost za poslednich
patnact let klesla diky zavddéni novych
technologii a lep$i organizaci vgroby o pétinu.
Je to také hlavni dtivod, proc¢ stagnovalo nebo
i mirné klesalo znecisténi, i kdyz rostl vjkon
ekonomiky i primyslova vyroba.

Dalsi snizovani spotieby nebude zdaleka
zadarmo. Podle expertniho odhadu spolec-
nosti EKoOWATT a Enviros bude tispora jednoho
gigajoulu energie stat 800 — 2 000 K¢. Pro tyto
investice 1ze vyuzit fondy EU urcené na moder-
nizaci pramyslu. Hlavné se vak snizi ndklady
na energie. Nova studie Hnuti DUHA vycisli-
la, jak snizovani emisi sklenikovych plyni
rozhybe tradic¢ni i nova pramyslova odvétvi,
kolik podniky usetfi a pokryji-li tim ndklady
na investice. Jeji text najdete na http://www.
hnutiduha.cz/publikace/klimaticka-dohoda-
-zmeni-cesko.
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Co hledal v Kanadé, nasel doma pri exkurzi napric
narodnimi parky

Zacénéme tentokrat pribéhem. Vypravél ho jednou uéastnikiim exkurze narodnimi parky Sumava

a Bavorsky les Karl Friedrich Sinner, byvaly feditel narodniho parku Bavorsky les. U¢astnici §li zrovna
horskymi smr¢inami, kde vétSina stromti — jako tomu ve zdejsich pralesich bylo béhem predeslych tisicileti
uZ mnohokrat — uschla. Pozoruhodny biotop, kde pod ochranou suchych kmena vyriista housti mladych
smrcki a jerabu, je domovem vzacnych datlikt tiiprstych a oblibenym lovistém ryst. Jeden z tc¢astnik
exkurze, starsi pan, porad néco nespokojené komentoval. V poloviné vyletu to uz reditel Sinner nevydrZel
azeptal se ho, zda se mu na okolni divocin€ néco nelibi. ,,Minuly tyden jsem se vratil z Kanady, stalo mé to
cely mési¢ni plat. A ted vidim, Ze néco podobného mam par desitek kilometrti od domu,“ znéla jeho prekva-
pena a prekvapiva odpoved.

Do hajemstvi divoké piirody se mizZete s Hnutim DUHA vydat i letos. Je pripraveno hned nekolik variant
od jednodenni vychazky po étyrdenni tiru. Re¢ bude o samovolném vyvoji piirody, pokud se ji necha prostor
a Cas. Poznate stfedoevropskou divocinu na vlastni o¢i i kiiZi a s privodci budete moci diskutovat, v cem je jeji
nedocenitelna hodnota. A kdo nezaznamenal spory o kaceni v narodnim parku Sumava, dozvi se nejen, co je
vyvolalo, ale bude se moci presvédcit i o tom, zda se les po napadeni kiirovcem sdm obnovuje.

Atoneni viechno. 20. srpna probéhne na Prachaticku uz Sesty Koncert pro Sumavskou divoc¢inu, ktery
organizuje stale rostouci skupina umélcti, jimz lezi na srdci zachovani divociny v nasem nejvétsim narod-
nim parku. Konkrétni terminy i prihlasky na exkurze najdete na webu Hnuti DUHA.

Mezindrodni aliance Zada evropské ministry:
nepovolujte nebezpecény glyfosat!

Veédci a ekologické organizace z Evropy véetné Hnuti DUHA v otevieném dopise vyzvali evropské ministry
zemédélstvi véetné Mariana Jurecky (KDU-CSL), aby hlasovali proti obnové schvaleni glyfosatu. A zatim to
pro pesticid nastésti nevypada dobre, i kdyz vyhrano jeste neni. Dalsi jednani probéhnou koncem ¢ervna.

Evropskeé komisi se po n€kolika netispesnych pokusech prodlouzit registraci kritizované latky na dalSich
15 let nepodatilo prosadit ani kompromisni reSeni: schvalit dalsi pouZiti na 12 az 18 mésict. Ani do¢asna
registrace neziskala dostate¢nou podporu jednotlivych stati — proti hlasovala Malta, navrh nepodpofily ani
Francie, Némecko, Italie, Rakousko a dalsi zemé. Ceska republika hlasovala pro prodlouzeni registrace.

Glyfosat byl pritom zarazen na seznam pravdépodobnych karcinogentt Mezinarodni agenturou pro vy-
zkum rakoviny (IARC). Tym nezavislych védcti k tomuto zaveéru dospél na zaklade vyzkum u zvirat a u lidi.
Studie ukazuji, Ze lidé vystaveni pisobeni glyfosatu meli 0 45 % vyssi riziko vyskytu zhoubného nadoru
lymfatického systému, jenz je smrtelny ve vice nez poloviné pripadii.

Analyza, kterou v roce 2013 nechalo provést Hnuti DUHA, pritom objevila glyfosat v moci Sesti z deseti
Cechd. Dalsi vyzkumy napr. v Némecku dokonce prokazaly piitomnost latky v télech 99 % lidi.

Pouziti glyfosatu ma také negativni vliv na ptidu a zivotni prostredi a ukazuje se jako kontra-
produktivni. Snizuje pfirodni rozmanitost, kontaminuje vody, degraduje ornou ptidu a prispiva k sireni
rezistentnich pleveld.

Glyfosat je i¢innou slozkou mnoha pesticidd, napt. u nas znamého a dobre dostupného piipravku
RoundUp. Patii k nejprodavanéj$im a nejuniverzalnéji pouzivanym herbicidtim. K hubeni plevele se hojné
vyuziva nejen v zemedglstvi, ale také v soukromych zahradach a verejnych prostorech, jako jsou parky nebo
détska hriste. V zemédelstvi se navic aplikuje na nékteré plodiny tésné pred sklizni kvili jejich vysuseni.
www.hristebezchemie.cz
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Hnuti DUHA prosazuje
zdravé prostiedi pro Zivot,
pestrou ptirodu a chytrou
ekonomiku. Dokazeme
rozhybat politiky a urady,
jedname s firmami a po-
mahame domacnostem.
Nasich vysledkti bychom
nedosahli bez podpory
tisicti lidi, jako jste vy.







Dockali jsme se — zima je nadobro pry¢ a priroda se zazelenala.
Kdy jindy by se mély zazelenat i nase talife? Chceme vas nalakat
na ochutnavku do pfirody, protozZe tahle barva chutna nejlépe pra-
vé na jare.

Jidlo neni jen palivem pro nase té€lo, ma mnohem vétsi vliv, nez si
uvédomujeme. Nejlepsi vyzivu ndm davaji rostliny v ,,divoké® pri-
rod€. Rostou tam, kde maji riist, jelikoZ matka priroda vi, co déla.
Je jich vSude plno, jsou Cerstvé, a Casto navic v biokvalité. Zcela
zdarma tak mizeme ziskat potiebné ziviny, mineraly a stopové
prvky, které se v dne$ni bézné stravé bohuzel ptili§ nevyskytuji.
A co musite ud€lat, abyste se k nim dostali? Je to prosté: vyrazit
na vylet! Pokud se nebudete bat objevovat pozapomenuté, ale cen-
né bohatstvi, které roste na kazdém kroku, a dodrzite par zasad,
odnesete si domu nejen dobrou naladu a spoustu zazitka, ale navic
i zaklad pro zdravou a chutnou vedeti. Ze mate vlastni zahradku?
V tom pripadé mate skvélou prileZitost rozsitit si sortiment pouzi-
vanych potravin.

Sbér plané rostoucich rostlin neni Zadnou novinkou, nebot byl za-
kladem vyzivy stovek generaci lidi Zijicich ,,pfirozenym zplisobem
zivota“ jeste pred pocatky zemedé€lstvi. VSichni jsme se o tom udili
na zakladni Skole — jisté si vzpomenete na ,lovce mamuti“ Zijici
pted 30 000 lety. Vzhledem k dnedni pracovni vytiZenosti soucas-
ného ¢loveka je pozoruhodné, Ze lidé, kteri se Zivili lovem a sbérem,
travili pouze nékolik mélo hodin denn¢ obstaravanim potravy pro
celou komunitu. To ovSem piedpokladalo dokonalou znalost lo-
kalnich i vzdalenych zdrojt a schopnost maximalniho vyuziti pes-
tré nabidky tehdy rostoucich planych rostlin — ovoce, bylin, trav,
hliz atd. Takovy ,,akéni radius“ u nékterych skupin predstavoval
ne desitky, ale i stovky kilometrd prozkoumané krajiny, kterou lidé
prochazeli pfi kaZzdoro¢ni migraci. Zvlaste prihodna mista s bohat-
stvim potravinovych zdroja vedla k zaloZeni do¢asnych taborist.
Nasbirané potraviny ovSem také skladovali, fermentovali, suSili ¢i
jinak zpracovavali.

S prichodem neolitické revoluce se hranice mezi divokou a vy-
Slechténou ¢i ,,ochocenou® stravou zacaly stirat. Prechod k ze-
meédélstvi zpasobil vyrazné omezeni pestrosti stravy a s tim spojeny
narust civilizaénich nemoci. Na druhé stran¢ zacala energeticka vy-
téZnost zemedé€lskych poli rychle konkurovat svobodnéj$imu Zivotu
poslednich lovct a sbéracii a vedla k rychlé popula¢ni explozi. S postu-
pem staleti dochazelo k tomu, Ze péstovana strava ziskavala na hod-
not¢ na ukor té divoké. Presto v§ak sbér divokych rostlin znamenal
inadale dilezity dopln€k vyzivy, za kterym se lidé vydavali za horizont
svych obdé€lavanych poli. Jak popisuje ve své Divoké kuchatce Pavla
Dudkova, vyuzivani pfirodnich zdrojt vyZadovalo dlouha 1éta uceni

zalozZeného na znalosti dané lokality a jednotlivych rostlinnych druht.
Tyto znalosti se postupné predavaly z generace na generaci, zpravidla
ustné.

Postoj k divoké stravé se ménil napri¢ kulturami. Starovéci
Rimané uprednostiiovali obdélavané plochy a viechny, kteii se
vydavali do lesa za potravou, oznacovali jako bezzemky nebo vy-
hnance, coz koneckonct platilo i ve stfedoveké Evropé. Vedle toho
mén¢ ,,méstsky civilizovani® Keltové, Germani, Baltové ¢i Slované
po staleti zili v rozlehlych lesnatych krajinach severni a vychodni
Evropy a svij jidelnicek prizpasobili mén¢ vyhodnym klimatickym
podminkam a ¢astéji ho doplnovali rybolovem, lovem divokych zvi-
rat, sbérem a chovem zvirat, jeZ nechavali volné past v lesich.

Na prelomu 5. a 6. stoleti jiz lidé konzumovali potraviny, které
dnes bézné zname. Porad vSak nad nimi visela hrozba, Ze prisun
potravy nebude trvaly. Kazda netroda zptsobena napiiklad klima-
tickymi vlivy znamenala nebezpeci hladomoru. Z tohoto diivodu se
nasi predkové snazili vzdy hledat alternativni zdroje potravy a jejich
Skalu rozsirovali praveé i plané rostoucimi druhy.

0d 9. stoleti, v souvislosti s rychlym klu¢enim lest (zplisobenym
jak spotfebou dieva pri vyrobé Zeleza ¢i stavbé velkych lidskych si-
del a pevnosti, tak i potfebou nové orné plidy), se zménil cely systém
sidelni strategie a ve spole¢nosti se objevovala zvySena poptavka
po tzv. civilizovanych potravinach. Napri¢ Evropou se kultura stra-
vovani meénila a §irila hlavné diky rozmachu krestanstvi a zakladani
klasterti. Mnisi myceni lest a jejich pfeménu na obdélavanou ptidu
podporovali. Sifili ndboZenstvi, kulturu a spolu s ni i civilizovany mo-
del stravovani. VSechno divoké bylo od té doby odsunuto na okraj.
Primarnimi potravinami se stavaly produkty polniho hospodarstvi
a prostiedi bezprostiedné obklopujici lidska sidla poskytovalo potra-
vu jiz jen vyjimeén€, hlavné v dobach valek nebo nedrody.

Zajimavosti bezesporu je, Ze v méStanskych kucharkach by-
chom nasli recepty z planych rostlin jesté v 19. stoleti. Popularita
divokych rostlin v8ak postupné klesala a na jejich vyuziti v kuchyni
se zapominalo. Dnes se plané rostliny do jidelni¢ku opé&t pomalu
vraceji —jako nové stravovaci trendy ve formé makrobiotické stra-
vy, Zivé stravy & biopotravin. Casto byvaji sou¢ésti dekoraci slav-
nostnich tabuli nebo maji podobu bizarnich delikates.

vvvvvv

ré bezpecné€ zname. Je to jako s houbami: ne€které volné rostouci
rostliny jsou jedovaté. Pokud si chcete byt opravdu jisti, sahnéte
po kapesnim herbari.

Na sbér se vybavte nejlépe kosikem nebo platénym ¢i papirovym
saCkem. Dtlezity je pristup cerstvého vzduchu, aby se rostliny ne-
zapafily. Zapomerite na igelitové pytliky a také se vyhnéte vsemu,
co je nahnilé, plesnivé, zCernalé nebo napadené Skidci.

Pochopitelné je dobré vybirat si bezpe¢na a neznecisténa mista,
kde nehrozi kumulace $kodlivych latek, prestoZe chutné rostliny
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bychom mohli ziskat i na nejbliZ§im sidlisti nebo hned vedle dal-
nice. AvSak pozor, v chranénych oblastech a rezervacich je sbér
jakychkoli rostlin zakazany. A vzdy byste méli byliny trhat v pfimé-
feném mnozstvi.

Pfi sbéru zelenych ¢asti rostlin uréenych k pfimé konzumaci
uprednostiujte zastin€na mista a vybirejte nejmladsi casti rostlin
(mladé vyhonky, listy).

Stejné jako to plati u vSech jinych surovin, vzdy je nejlepsi pro-
dukt co nejrychleji zpracovat, tedy omyt, prebrat a co nejdrive se
pustit do pripravy jidla.

At uz sbirate plané rostliny na dozdobeni pokrm, nebo pro je-
jich chut, mizZete z rostliny ziskat i velké mnozstvi 0¢innych latek.
Ty se vSak mohou li§it podle doby sbéru. Obecné¢ plati, Ze koreny
je lepsi sbirat rano nebo vecer. Nadzemni ¢asti rostlin, jako jsou
kvéty, listy nebo nat, je vhodné sbirat kolem poledne.

Stejné nendarocné jako chutneé

Vyhled4vani zdroji o planych rostlinach a exaktni studium, co
presné ktera rostlina obsahuje, je jedna véc. Druhd je, Ze v pfirodé
zazijete spoustu véci. Formuje vas otevirené vnimani a trpé€livost,
nutna pti hledani i sbéru. Znate sbirku Moji pratelé od Jakuba De-
mla? Kromé herbare si mizete s sebou do kosiku pribalit i tuto ut-
lou knizku kratkych basni v proze, ktera vas hrave prenese do svéta
rostlin a hub a dozajista zptijemni vas vylet.

A co se sbira prave ted, tedy v pozdnim jaru a brzkém 1ét&? Vycet
by byl dlouhy. Na mezich se dafri jitroceli kopinatému, v zahradach
kontryhelu, na pastvinach roste vyZivny jetel lu¢ni a velice chutna je
hluchavka nachova na rumistich. Z oblibené ¢ekanky obecné zuzit-
kujete na jare listy a na podzim koren. Cernohlavek obecny najdete
na loukach a pasekach a z jeho mladych list0 pfipravite osv€Zujici sa-
lat. Také nenapadny cesnacek 1ékatsky vonici po cesneku a chutnajici
po hoi¢ici, ktery se na zahradach obvykle likviduje, je lahodn€jsi, nez
byste ¢ekali. A poupata lichofefiSnice naloZena do slaného nalevu Ize
s uspéchem pouzit jako nahradu kapard.

MizZete si vyrobit sviij vlastni seznam planych rostlin, na které se
chcete letos zamérit. Napiiklad blog s nazvem Co nového na kopci
(conovehonakopci.cz) nabizi uceleny program jedlych bylin na tento
roki s fotogalerii a recepty. Tipy, jak se vyznat v jedlé divocing, 1ze na-
jit napriklad v knize Rajska zahrada od Alexandera Heila, v Planych
rostlinach v kuchyni od Dagmary Lanské nebo na internetu v Divoké
kucharce Ivany Paukertové ¢i Pavly Dudkové. Ziskate zde spolehlivé
informace, jaké ¢asti rostlin jsou nejlepsi ke kuchynskému vyuziti,
jakje pripravit a jaké obsahuji latky. Mnoho kucharskych navodt za-
mérenych na divoce rostouci rostliny totiz udava, Ze skoro kazdy list
se muZe zpracovat jako Spenat. OvSem neni to pravda a je tomu spis
naopak. Vétsina zelenych listti by nam v takové apravé viibec nechut-
nala. Na rozjezd vam navrhujeme dva ovérené recepty od Pavly Dud-
kové. Mnoho dal$ich naleznete vjiz zminéné Divoké kucharce (http://
divokakucharka.rodovaosada.cz). Tak kosik do ruky a hura na vylet!

Polévka z rebricku obecného

Je nenaroény na kvalitu ptdy a je ho vsude plno. Casné
na jare se sbiraji listy a od ¢ervna do fijna kvétenstvi. Obsa-
huje silice, flavonoidy, hotciny, tfisloviny, inulin, kyselinu
askorbovou a mineralni latky.

3 hrnky smési bylin (febricek, jitrocel, ostruzini, malini, ko-
priva, brslice)

2 Izice mésla

zeleninovy bujon

vejce

kmin, stil a pept

2 strouzky ¢esneku

Byliny kratce podusime na masle a zalijeme asi 1,5 litrem
vody. MlZeme pouZit zeleninovy bujon a podle chuti kmin,
stl a pepr. Pred ukonéenim varu mizeme pridat prolisovany
Cesnek a promichané vajicko.

Sedmikradskovy sirup

250 g kvéth sedmikrasky

putlka citronu

40 g cukru

1 litr vody

Kvéty zalijeme vrouci vodou, pridame na kolecka pokrégje-
ny citron a nechame louhovat pies noc. Precedime, osla-
dime a svarime do hustoty sirupu. Sirup plnime do sklenic
a v zimé pridavame do ¢aje. Sirup podporuje vykaslavani,
pusobi protizanétlivé a doporucuje se i na mocové cesty
a ledviny.
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TEXT: EVA KALICINSKA, FOTO: TEREZA ONDRUSKOVA

Otazka pro Elisku Voznikovou: Na ¢em nyni
tym Krajina pracuje?

Dlouhodobé usilujeme o to, aby vlada prija-
la takovy zédkon o NP Sumava, v némz bude
hlavnim cilem ochrana pfirody. Pfipadna
vystavba by mela byt omezena tak, aby
neznicila cennou krajinu. V roce 2014 jsme
za nasi ¢innost ziskali cenu od nadace Euro-
Natur. Kromé Sumavy se snazime o ochranu
divociny v celé republice. Spolu s odborniky
hledame velka tzemt, ktera by v budoucnu
mohla byt ponechana bez zasahu ¢lovéka.
Pracujeme i na velké studii, ktera nam ukaze,
kolik mista pro divocinu jesté Cesko nabizi.

... pro Lukase Kalu: Hnuti Duha organizuje
Tydny pro divocinu uz 19 let. Kam nas letos
pozvete?

Zatim mame vypsano 6 turnust. Na za-
¢atku ¢ervence za¢iname na Sumaveé

v Cernohorském moéalu, kde nevhodné
hospodarské zasahy znaéné poskodily ra-
Selini$té. Dale se dobrovolnici miiZou t&sit
tieba na beskydsky Smrk nebo Bilé Karpa-
ty. Kromé spousty prace nabizime i spoustu
zazitkl s partou fajn lidi, tfeba vypravy

do oblasti nepfistupnych verejnosti.

... pro Josefu Volfovou: Jaké objevy prinesly
leto$ni Rysi hlidky?

Letos jsme s dobrovolniky zacali inten-
zivnéji pouzivat fotopasti v PoSumavi,
Novohradskych horach a na VySebrodsku.
Ziskali jsme unikatni zabery, kde si rysice
Kristyna hraje se svym potomkem, vénuji
se peclivé kocici hygien€ nebo podiimuji.

... pro Gabrielu BeneSovou: Kde verejnost
nejlépe reagovala na infostanek?
Tezko srovnavat, nase stanky mély riznou

povahu. Ziskali jsme spoustu novych
zkuSenosti z rlznych akci, od lokalnich
slavnosti az po velké hudebni festivaly.
Nejpozitivn€ji lidé hodnotili stanek na vele-
trhu RegionTour, kde Slo spise o celkovou
expozici ceské divociny.

... pro Jaromira Blahu: Nejsi unaveny

z véénych tahanic o koncepci NP Sumava,
ve které jde o zajiSténi neruseného prubéhu
prirodnich déjii navzdory developerskym

a jinym lobby?

Nejsem unaveny. Ale rad bych, kdybychom
se uz posunuli dal. V 90. letech se vedI spor
o klirovce. Dnes je jasné, Ze tenhle spor je
jenjakasi kirovcova clona, kterd ma odvést
pozornost od spekulaci s pozemky. Sumava
je od détstvi moje srde¢ni zaleZitost. Chtél
bych, aby se stala vykladni skfini ochrany
Ceské divoCiny a ja se mohl naplno vénovat
dal$im mistam.

... pro Martina Vorace: Pro¢ jsou samovolné
procesy v narodnich parcich dtilezité? A co
konkrétné mohou lidé pro divo¢inu udélat?
Mnoho lidi obdivuje zachovalou pfirodu

akrasnou krajinu. Ale méné z nas si uvédo-
muje, Ze mist, kde by skutecné hrala prim
jen priroda bez zasaht ¢lovéka, je mizivé
mnozstvi. Narodni parky jsou dnes jedinou
prilezitosti, jak chréanit divo¢inu na vétSim
uzemi, a tuhle roli je tfeba uh4jit. Hlas lidi je
v této obhajobé& moc dulezity. Kdyz situace
vie, nabizime vefejnosti jednoduchy zptsob,
jak oslovit poslance e-mailem. Jsou ale i dalsi
moznosti, tteba se mlzete v 1ét€ vypravit

na tyden na Sumavu na nas informacni
stanek.

... pro Janu Hrdlickovou: Bez sbéru podpisti
pod petice a informovani turistti o NP Suma-
va na misté by to neslo. V ¢em vidi$ nejvétsi
smysl své prace?

Mit dostatek informaci, to je zaklad pro
utvoreni ndzoru i spravné rozhodovani. Diky
spouste dobrovolnikd, ktefi nam po celé
republice pomahaji, se zprava o ohrozeni
Sumavy dostala k dal$im lidem. Letos jsme
odevzdali poslanctim petici za dobry zakon

o Sumavé, pod kterou se podepsalo uz

57 746 lidi. VEérim, Ze takové ¢islo uz musi
pohnout svédomim poslanct.
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RYSE HLEDKY - SUMAVA, NOVOHRADSKE HORY,
BLANSKY LES, OKOLT VOJENSKEHO PROSTORU
BOLETICE, POSUMAVI

POCET HEASTNEKD HLEDEk: 159

T POBYTOVYCH ZNAKD RYSA 0STROVIDA: 210 MALEZD (ST0e,
STOPNTCH DRAK, TRUSD, KORTSTE, VZORKD MOCT (1 CLUPD)

POCET VZ0RKL POSLANTCH NA ANALTZU DNA- 106

POCET GCASTVEKD: 2&0

POCKOZEK CELem: ]

HLIDKY NA KOKORENSKU

10



VLCT wLEKY v JesenEkACH NACHOZENSCH KILOMETR: 3 289,
PRUMER NA TEDNU POCHOZKU: 16, S KM

pOCET CASTNTKD: 110 v \4
POCET NALEZENYCH VLEECH sTor: 1091

o0CETALEZD veLKTCH et 5 O

e POCET NALEZENTCA RSTCH S0P
? 4 ':-."';3-— b ‘ : v . -
4 et 2, £ . ETACE D N

POCET NALEZENYCH TINTCH VZACNTCH DRURD: 130

POCET VYLASENTCH POLTCETNTCH PATRANT PO NEZVESTNEM HLIDKARL:
ENENEZ Y JEDNOM PROCENTU PRTPADI

HLIDKY V BESKYDECH, JAVORNKACH, BLYCH KARPATECH

POCKUZEK CELKEM: S1

POCET UCASTNEKD: 210

POCET NALEZD DOKL ADAH’(HH
PRETOMNOST VELKTCH SELem: 158

POCET NALEZENTCH TINTCH VZACNTCH DRunD: 160

1 NALEZD DOKLADATCTCH PRETOMNOST VeLKTCH SeLe: 42

POCET NALEZENTCH TINTCH VZACNYCH DRUAD: 0 NACHDZENTCH KILOMETRG: ] 212

NACHZENTCH KTLOMETRD: 45§
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tema TEXT: PETR HORAK, ZDENKA JICINSKA (LIPKA — PRACOVISTE RYCHTA)

S TABLETY DO DIVOCINY

,NA TE SKALE TO BYLO NEJLEPSi,“ RIKA JEDNA ZE TRI STU-
DENTEK, ,NEJDRiV JSME SI MYSLELY, ZE TAM NEVYLE-
ZEME, ZE ANI NEVIME KUDY. A PAK JSME TAM VYLEZLY."
DALSI DODAVA: ,SUPER BYLO, JAK JSME POZOROVALY UCI-
TELE, ONI SLI POD NAMA A VUBEC O NAS NEVEDELIL.“




Tak n€jak probihal rozhovor se tfemi prvackami z gymnazia, jez
se zacastnily testovani nového terénniho ,,vyukace“ vytvoreného
diky projektu Ceska divo¢ina, ktery vede Hnuti DUHA (www.ces-
kadivocina.cz). Tato mala div¢i skupinka stravila dvé a pal hodiny
v podstaté o samoté¢ v izemi, kde mlzete s trochou §tésti potkat
jelena nebo muflona a k nejbliZsi vesnici je to poradny kus cesty.

Nas tym pedagogt Lipky z pracovisté Rychta mohl diky pod-
pore grantu ZvySovanim povédomi vefejnosti k lepSi ochrané bio-
diverzity v CR sestavit a vyzkouset ponékud nezvykly ramec vyuky.
Hlavnim zamérenim celého terénniho programu je divocina, jeji
vnimani a proZitek z ni. Co pro nas divo¢ina znamena?

My jsme se rozhodli nechat ,,divo¢inu“ na zaky zaptisobit v plné
sile. Samostatné v malych skupinkéch, bez doprovodu pedagogy,
prochazeji vymezené tzemi prirodniho parku, které je pokryto roz-
sahlymi lesy a nivnimi loukami. Sami se orientuji a urcuji si dalsi
smér chize. Program je zaloZeny na bazi modelu Flow Learning,
jenz podle nas nejlépe vyhovuje nasim cilim. Hlavnimi prvKky toho-
to modelu jsou hra, pfimé pozorovani pfirody a jeji reflexe.

Na zacatku programu se Zaci rozdéli do pracovnich skupinek.
Jejich hlavnim ukolem je najit vyznacena stanoviste a na nich vy-
patrat pismena do tajenky. Vylusténim tajenky se jim odkryje misto
setkani celé skupiny. Na nalezeni stanovi$t maji vSichni dostatek
¢asu a nemuseji spéchat.

Kazda skupina dostane pro plnéni ukolt dvé podstatné pomiic-
ky. Prvni z nich je papirova mapa tizemi s pravodkou a vyznace-
nymi stanovi$ti. Druhym pomocnikem je tablet ¢i mobil. V terénu
s jeho pomoci hledaji na vyznacenych stanovistich QR kody se za-
kladnimi informacemi o izemi a o vybranych biotopech. A v pripa-
dé nouze ¢i nejistoty jim GPS v tabletu mtiZe odhalit jejich skutec-
nou polohu.

Jakmile se vSechny skupiny setkaji, nastava ¢as reflexe. Zaci
se snazi vyjadrit svoje vnimani divo¢iny a své nejhlubsi zazitky.
K tomu jim posouzi nejen jejich vlastni slovni postiehy, ale také fot-
ky a videa, jeZ mohou na tablety zachytit. Jde o zdanlivé drobnosti,
jako treba kapky vody v listech kontryhelu, ale i o velké prozitky
typu brodéni se mokfinou, zahlédnuti pasoucich se srnek ¢i blou-
déni v hustém porostu.

Program je v mnohém netradi¢ni a nezvykly. Nespocivé totiz
ve zprostiedkovani toho, co by méli zaci podle nas vidét. Nejde
o exkurzi s vykladem, mezi pfirodou a zaky neni zZadny prostied-
nik. Sami Z4ci si vybiraji, co je z okolni pfirody zaujme, cemu vénuji
hlubsi pozornost a s ¢im se podéli s ostatnimi. O tom, Ze tento zpa-
sob vyuky ocenili i sami studenti, svéd¢i reakce jednoho z gymna-
zistQ, ktery se programu zucastnil: ,,Program me¢ velmi prekvapil,
necekal jsem to. Byla to zdbava.“

Na zavér programu jsme se rozhodli vyzkouSet takzvanou re-
flexivni aktivitu. Nev&d€li jsme, jak ji zaci prijmou a jak vlastné

zafunguje. Ukolem z4kd je jit lesem v zastupu, pozorovat a poslou-
chat okoli a byt tplné zticha.

Pomalu jsme stoupali skalnatym terénem a potom prochazeli
vzrostlou bucinou s bohatym podrostem. Roztahli jsme se na dlou-
hém useku. Nevidéli jsme sice zddna atraktivni velka zvirata, ale
slySeli jsme kanata a drobné pévce vSude kolem, vitr v korunach
stromt, Susténi listi, vlastni pohyb a dech. Jinak bylo ticho. Asi
po dvanacti minutach jsme vystoupali na kopec. Zastavili jsme
a dal tiSe vychutnavali okoli a dojmy z nec¢ekané zajimavé chvile.
VSichni je$té par okamzika setrvacnosti mlceli. Timto spole¢nym
prozitkem jsme se s tfidou rozlou¢ili.

Neni ale pouziti tabletu a viibec zapojeni techniky do progra-
mu, jehoz hlavnim cilem je vnimani a proZitek z ptirody, na pre-
kazku? Nemame spis odvadét pozornost Zakl od tabletti a mobilG?
Patii takové véci do prirody? Jak se v nasi diskuzi ukazalo, je to po-
mérné kontroverzni téma.

Hledani odpovédi na otazky nebylo jednoduché. Z pohledu do-
spivajicich, generace Z, je tablet (mobil) béZnou soucasti zZivota
a skrz néj také vnimaji okolni svét. MiZe jim tedy pomoci objevit
a vnimat divokou pfirodu? MiZe jim dodat pocit bezpeci pti po-
hybu v ni? MuiZe v dobé tlaku na bezpec¢nost prostredi kol a vyuky
pomoci ucitelim najit odvahu vypustit zaky do ptirody? Mohou
zaci diky tomuto programu techniku smysluplné vyuzivat? Mize
jim technika zprostiedkovat jiné typy zazitk?

Podle naSich zkuSenosti z testovani programu tablety skute¢né
mohou plnit nékteré z potiebnych funkci. Jsou pomocnikem k ziska-
ni informaci o lokalité, a pfedevsim prostifednikem k zachyceni po-
streht z okoli. Dojmii béhem celého programu Z4ci nasbirali oprav-
du skutecn€ mnoho. Diky technologiim se mohou k t€émto dilezitym
okamzikim vracet i v dalSich dnech nebo se o né podélit se svymi
kamarady ¢i rodinou. Tablety jim slouZzi k pfipomenuti daleZitych
okamzik, ke kterym se mohou nésledné vracet i v dalSich dnech.

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci
EHP fondd, www.eeagrants.cz.
fond
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TEXT: VRATISLAV VOZNIK,
FOTO: JAROSLAV VOGELTANZ A JEHO ARCHIV

Z FOTOGRAFOVANI DIVOKE
PRIRODY SE STAL BYZNYS



Dlouha |éta fotografoval Jaroslav Vogeltanz (nar. 1956) pro
krajsky denik, pak ho v§ak focent lidi pFestalo bavit a zacal
dokumentovat pfibéhy zvifat. Od roku 2002 plsobi v oddé-
leni propagace Zoologické a botanické zahrady mésta Plzné.
Profesi je fotoreportér, kterého k femeslu pfived| jeho otec.
Od téch dob, co spolu vyvolavali fotky v koupelné, se hodné
zménilo. Ke své praci pouziva vyhradné fotoaparaty znacky
NIKON a fadu potfebnych objektiv(i (16-500 mm).

Fotoaparat je pro Jaroslava Vogeltanze prostfedkem pro
zaznamenani skute¢né prirody a odhaleni jedine¢nosti byti
kaZdého pFirodniho artefaktu. PrestoZe tvrdi, Ze u nas divocina
skoro neni, pravé takova mista zachycuje - mista ponechana
pfirodé, kde jsou lidské zasahy omezeny maximalné na nauc¢né
stezky nebo pristfesky pro turisty. Pfestoze fotil v Africe i Asii,
zda se, Ze jeho nejmilovan&jsim mistem je Sumava. V mozaice
rlizné starych porostt kromé velkych Selem zvéénil i promi-
nenty takzvanych €ervenych knih ohrozenych druh(, nékteré
druhy datl nebo strakapoudu. Ti byvaji povaZovani za nejna-
ktera spliuji dnes uz opravdu unikatni podminku - v pfirodé
bez zasahu ¢lovéka.

Kromé toho, jak se vlastné dostal k foceni divoké pfirody, vtip-
né, ale laskavé popisuje i byznys skryty za focenim divociny.

WOLFE




rozhovor

Co vSechno jsou fotografové a podnikatelé schopni
udélat, aby dosahli u divakud hledajicich divoc¢inu
maximalni emociondalni odezvy?

Vyhledavanou turistickou destinaci je ostrov Hegoland
v Némecku. Mifi sem hlavné nadS$eni fotografové. Zvi-
fata jsou na né zvykla, ale o néjaké divoké prirodé nelze
mluvit. Bohuzel se z takové fotografie stava byznys.
Vznika cela rada zazitkovych firem, které postavi nékde
u lesa tikryt a za 250 eur na den si koupite vstup. Je to
takova burika pro tfi ¢tyti fotografy, kam se nosi celou
zimu Ujed€, aby se prilakali orli.

Lidé dnes ¢asto Ziji a pracuji mezi étyfmi zdmi

a prozitek primého kontaktu s pfirodou vyhledava-
ji. Da se na podobnych zazitkovych mistech i néco
ocenit?

Ale ano, a zaplat panbiih za to. Rozmnozili se tady orli
mor$ti. Ale z pohledu fotografa je z takového mista
zajimava jen jedna fotka, a to ta prvni. Ty dalsi jsou bez

Musite mit dobry vitr a musi foukat od zvére k vam.
Na vetSiné mist musite byt jeSte za tmy, nez se zacne
rozednivat a priroda zacne Zit. Nesmite d€lat ramus.
Kdyz tieba davate aparat na stativ, cvakne kov o kov,
coz je v piirodé nepfirozeny zvuk, a vznika tak riziko,
ze muZete viechno poplasit. Nebo kdyZ postavite
kryt, tak je lepsi nechat ho tam nejdiiv tyden stat.
Ptakiim je to jedno, ale savci si na ného musi nejprve
zvyknout. Existuje spousta dalsich trikd. Kazdé zvire
reaguje pochopiteln€ na Zradlo, hlavné v zimé, kdyZ
je hlad. Navnadu je lepsi pevné pripevnit k zemi, aby
ji mezitim nesezrala liSka nebo prase.

Vidite tedy néjaky rozdil mezi ¢eskou divoc¢inou
a divokou pfirodou?

Divocina ve svété v podstaté neexistuje. Kromé
narodnich parkd u nas vlastng asi zadna divocina neni.
Dneska se z divoCiny stava turisticka atrakce, takovy
maly ,,Hollywood“ a ja uz po téch ,,Hollywoodech*

napadu a bez duse. Je to byznys z divokych zvirat. Vlada
penéz. Podobné je na tom ten, kdo foti naptiklad jelena
v absolutné neprirozeném prostredi, kde jezdi kolari

na vylet. To mi pfipada trochu marné.

Jak tedy k fotografovani plachych druh pFistupu-
jete vy?

Ja fotim vétSinou skutecnou prirodu. Kdyz se bavim

s ochranci a dozvim se, kde hnizdi datel cerny nebo ¢ap
¢erny, jdu do mist, kde vzdy hrozi, Ze ptaky néjak vic
vyru$im a oni odleti. Na§tésti uZ mam zkusenosti, Ze je
ruSit nebudu. Tak vznikaji skute¢né a autentické fotky.

Jaké zkuSenosti mate na mysli?
V zéasadé pti praci vychazim z loveckych principt.

nejen nerad jezdim. Jako fotograf dokonce odmitam
jezdit na takova mista, ktera jsou ohrani¢ena

a fotografové tam obvykle fotit jezdi. Ale tim se vracim
tfeba k tém turistickym fotodestinacim v Némecku.

Jste autorem fady knih o pfirodé, pracujete ted
momentalné na nééem?

Samoziejmé, ale nerad bych to tplné€ prozrazoval.
Pripravuju néco o jelenech na Sumave, ¢imz navazuju
na svoje monografie o vicich a rysech.

Jak se divate na navrat velkych Selem a velkych
savcll do Ceské krajiny?

S profesorem myslivosti panem Jaroslavem Cervenym
jsem byl u pripravy programu péce pro velké Selmy.




rozhovor

Tehdy se monitorovali prvni rysi na Sumavé a ja jsem
délal fotodokumentace, z ¢ehoz vznikla zminéna mo-
nografie. Mohl jsem byt u toho, kdyz se Selmy vratily.
Mam takovy dobry pocit, Ze jsem docela malou kapkou
prispél k tomu, Ze rysi na Sumavé jsou. Jsem rad, ze se
tyto Selmy rozsifily po republice, protoZe podle mé je rys
uzasné zvire, které do nasi prirody patii. Jsou v Brdech,
Kru$nych horach, Jesenikach, kde si myslim, zZe uz je
jejich populace stabilni. Jak rysi, tak i vici Ziji na Sumavé
a veéfim, Ze do péti let tady budeme mit ustalené smecky.

Zacinal jste jako fotograf v deniku a fotil jste
hlavné lidi. Jak jste se od nich dostal k pfirodé? Co
v pfirodé prozivate?

Dneska je v Plzni m3e, ale tam ja nejdu, protoZe jedu

na Sumavu. Piiroda je pro mé chram. Kdyz jsem

v pfirod¢, vnimam ji. Vnitiné se otevie a ¢lovek s ni ma
na urcitych trovnich spojeni. Kocham se a to mné¢ staci.
Nemyslim na nic, odvadi mi to myslenky. Pfi fotografo-

vani se musite soustredit, divat se a porad monitorovat
prostor pred sebou.

Vsude, kde jste, kde se nachazite, tak to musite pro-
zivat. Pravé jsem se vratil ze Sumavy, z Hochsteinu,
vid€l jsem na Alpy a byl jsem tam az do zapadu slunce
a bylo to moc krasné. Nemiizu vypichnout nic kon-
krétniho.

Jaké je vase nejoblibenéjsi misto? Pozval byste
¢tenafe nékam?

Na prvnim misté je to jednoznaéné Sumava, kterou
jsem naSel po mnoha letech, prestoze Ziju jen sto kilo-
metrd od ni. Jsou tam mista, ktera béZni turisti nemaji
$anci poznat. Sumava je GZasn4, uz nemusim nikam
do Afriky. U nas je krasn€ — mame ¢tyfi rocni obdobi,

na podzim posledni ofechy na stromech, sklizen tfeSni
nebo jablek... A na druhém misté¢ mam Palavu a celou
jizni Moravu, co se prirody tyce.

Vénoval jste Hnuti DUHA do jeho publikaci nékolik
svych fotografii. Co na této organizaci ocefiujete?
Vazim si, Ze to neni agresivni organizace, Ze se snazi lid-
sky presvédcovat a Ze je tady tak dlouho. KdyZ m¢ oslovi
nékdo, kdo chce podporovat vlka nebo rysa v Ceské
republice, mam pocit, Ze tim, Ze mu vénuju fotku, jsem
pro to néco ud¢lal. Nebo kdyz nékdo chce vybudovat
naucnou stezku, rad fotky vénuju, protoZe to je pro dob-
rou veéc. Chtél bych, aby se jim povedlo prostfednictvim
mym a mé prace oslovit i dalsilidi, aby se s tou piirodou
uz néco stalo. Aby tady nebyly jen dvé procenta pivodni
ptirody, ale abychom si za¢ali uvédomovat i jeji cennost.
Kdyz vidim skladku nebo dalsi véci vyklopené do lesa,
predstavuju si blihvikoho a dési mé, Ze za tim je tfeba
uplné normalni ¢lovek.

Poslanci budou projednavat zakon o narodnich
parcich. Sledujete jednani v Poslanecké snémovné?
Jednani Poslanecké snémovny nesleduju, pfiznam se,
Ze jsou mi celkem jedno. A je miv zasadé jedno, kolik
bude procent bezzasahovych tzemi, ale at uz do toho
finalniho rozhodnuti nikdo nezasahuje. V zakulisi stejné
stoji drevatska lobby, nic jiného to neni. Jsou za tim
bohuzel zase jen penize.

Webové stranky Jaroslava Vogeltanze: www.fotojavo.cz
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Mistni divo€ina: narodni park
v blizkosti hlavniho mésta Oslo?

Norska definice ,divoCiny” a jeji Gbytek
v prabéhu poslednich sta let

Divocina je pritaZlivé slovo, které se pouzi-
va napric celym svétem. Nicméné miiZe byt
definovdno mnoha riznymi zptsoby. Nor-
ské agentura pro Zivotni prostredi jej ofici-
alné definuje jako oblasti, které se nachazeji
nejméné Skm od vyrazného vlivu ¢lovéka,
jako jsou silnice, zZeleznice, velka elektricka
vedeni, regulované feky apod. Jesté pied
sto lety byla dle této definice asi polovina
Norska ,,divo¢inou®, zatimco dnes je to
pouhych 11 procent.

Oblasti, které jsou 3 nebo 1km vzdalené
od vyrazného vlivu ¢lovéka

Nejvétsi zbyvajici ¢ast divociny se nachazi
vychodné od Osla, méné nez pul hodiny
jizdy autem. Nazev celé lesni oblasti je Dst-
marka (v prekladu vychodni les podle polo-
hy od hlavniho mésta).

Celkova plocha lesa @stmarka je pfi-
blizné 250 km? Hiebeny jsou pokryty po-
lootevienym borovym lesem, v némz roste
spousta starych stromu. Mezi hiebeny na-
jdeme mozaiku smrkového lesa ¢aste¢né
smiSeného s listnatymi stromy a také reky,
potoky, riizné mokfiny a mnozstvi malych
i velkych jezer. Rovnéz pro lidi, kteri radi
prozkoumavaji divokou prirodu a chtéji
zazit klid a samotu nebo tieba studovat
Zivot zvifat, je tato krajina fascinujici.
Mizete si s sebou vzit stan a spacak a za-
Zit vzrusujici expedici do divociny, a to ve
jen kousek od velkomésta.

Ziji zde vlci, rys ostrovid & bobr evrop-
sky. A samoziejmé fada dalSich savct, jako
je liska obecnad, zajic belak, veverka obecna,
kuna lesni nebo lasice hranostaj. Béhem

jara muzete slySet volani pustika obecné-
ho, syce rousného a kuliSka nejmensiho.
V rannich hodinach, jesté neZ roztaje vSe-
chen snih, tetfivek obecny a vétsi a maje-
statni tetfev hluSec zaplni zvuky ze svych
her a boju cely stary jehli¢naty les. A jakmile
roztaje led na jezerech, vraci se z Afriky or-
lovec Fi¢ni a za¢ina se potapet pro potravu.

Soucasna ochrana lesa @stmarka

Jedna se 0 nejméné porusenou celistvou ob-

last lesniho porostu, ktera obklopuje Oslo.
Jiz od 40. let minulého stoleti se zaca-

ly ozyvat hlasy, které by uvitaly, aby cely

»mestsky les byl chranén zékonem jako
narodni park. V roce 2009 byl nakonec
parlamentem ptijat ,,méstsky lesni zakon“,
jenz definoval trvalou nezasahovou hrani-
ci lesa. Tento krok byl pro ochranu ptirody
velkym vitézstvim. Presto neni piirodni
bohatstvi doposud pIné chranéno, nebot
nedoslo k zadnému konkrétnimu omezeni
v lesnictvi. V nejstarsi a nejcennéjsi Casti
lesa je stale dovoleno kécet. Mistni a narod-
ni nevladni organizace proto stale pracuji
na ochrané zbyvajici ¢asti starého lesa.

Statni urady v Oslu shledaly navrh na-
rodniho parku velmi zajimavy a po rdz-
nych uvéaZenich nabidly v roce 2013 celkem
24 km? méstskych lesti jako startovaci plo-
chu pro narodni park. Samotny les se na-
chazi na Gzemi ¢tyt obci, které nemély pri
zakladani parku zajem spolupracovat. Pri
poslednich komunélnich volbach na pod-
zim roku 2015 nakonec dvé z obci projevily
zajem o vyjednavani.

Ministryné pro klimatické otazky a Zi-
votni prostiedi byla v roce 2014 ochotna
zabyvat se podrobnéji navrhem narodniho
parku, podpofti-li tuto mysSlenku mistni tia-
dy, méa-li oblast potiebna specifika a jestlize
Ize jasné prokazat, ze v Norsku chybi na-
rodni park tohoto druhu. Narodni zprava
o biodiverzit€ z roku 2015 posledni bod po-
tvrdila a ve stejném roce byli rovnéz zvoleni
novi mistni politici v okolnich obcich, takze
»pratelé vychodniho lesa“ maji optimistic-
ké vyhlidky.

Je mozné, Ze by malé mistni nevladni
organizace mohly uspét pii realizaci vel-
ké vize? Na narodni park v blizkosti més-
ta pohlizime jako na poklad pro budouc-
nost — pro orla moiského, rysy, bobry,
krasné brouky a motyly, a hlavné pro nase
déti avnoucata.
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CESTOVANI. co CLOVEK, TO JINA PREDSTAVA O TOM, JAKE ZAZITKY SI Z TOULEK PRIVAZET
A KAM SE ZA NIMI VLASTNE VYDAT. CASTO JEZDIME ZA ZAZITKY, KTERE PRI BEZNYCH
VYPRAVACH DO ZELENE NEMUZEME PROZIT. ZA SAMOTNYM PROZiVANIiM DIVOCINY ALE
NEMUSIME LETAT TISICE KILOMETRU. NASE KRAJINA STALE NABiZi CELOU RADU OSTROVU
DIVOKE PRIRODY, DO NICHZ MUZEME PRIJET VEREJNOU DOPRAVOU, DOJIT PO STEZKACH
AOPAKOVANE SEVRACET.SAMA DIVOCINATOTIZ PODLEHA NEUSTALE PREMENE-OD JARA
DO ZIMY, ALE TAKE Z ROKU NA ROK NEBO V DALSiM DESETILET].
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Podivejme se na chvilku na nasi republiku o¢ima ¢isel. Ne-
davny spole¢ny projekt Hnuti DUHA a Ceskych drah Fikal, Ze
»0,053054552 % neni malo“. Pfeklad by mohl znit asi takto:
Ceska krajina tvori pouze 0,053054552 procenta svétové sou-
Se, ale jsou tu:

e vice nez 2 miliony hektart lest

e 2200 prirodnich rezervaci a pamatek

e 4893 druhtirostlin —z toho 59 druhti orchideji

e 38500 kilometra turistickych tras

e 382 ridznych ptacich druht

* 4 narodni parky

e 1200 hektarta divokych pralest

Zkratka na malém kousku zemé mame malebnou venkovskou
krajinu, témé&f nedotéené pralesy, fantastické prirodni Gtvary,
divoké rostliny, pfi troSe §tésti narazite na stopy vzacné Selmy
a projdete se po mistech davného pravékého sidla nebo stepi.
Ceské dovolena je tedy prinejmensim stejné zajimava, méné
stresujici, levnéjsi a mozna i zdravéjsi nez ta do dalav. A exotic-
ka mize byt také. ,,Doma*“ navic odpada o¢kovani proti exotickym
chorobam a riziko nakazy nebo ¢asové posuny, jeZ davaji orga-
nismu zabrat.

Ceska divoéina zaslouzi vice prostoru

Startovnim mistem pro vylety na nejvzacnéjsi a nejkrasnéjsi
mista na$i prirody, do ptrirodnich rezervaci nebo narodnich
parkd, mohou byt rizna ubytovaci zatfizeni na venkové. Této
podobé cestovniho ruchu se rika agroturistika. Diky ni stravite
dovolenou na venkové ubytovani u mistnich lidi, ¢asto zemé-
délcti. Radu moznosti k ubytovéni i nevsednim zazitkGim nabizi

i na§ web www.adresarfarmaru.cz. A piestoze budete prespa-
vat v kulturni krajing, divoka pfiroda miize byt ¢asto nedaleko.
Protoze mame divoc¢inu spojenou zejména s horami, muize-
te se do ni vydat také z klasickych horskych chat, penziont ¢i
kempt. Malokdo ale vi, Ze kontakt s t¢émér panenskou prirodou
muZe najit ani ne hodinu cesty od vétSiny nasich krajskych mést.
Treba pti kratkém jednodennim nebo vikendovém vyletu.

Jsme také presvédceni, Ze ostrovy divociny je dobré ohledupl-
nym navs$tévnikim co nejvice oteviit. To ale neznamena vytva-
fet ubytovaci kapacity, asfaltovat cesty ani budovat parkoviste.
Jde vlastné jen o to, aby se lidé mohli vydat mimo znacené trasy,
na chvili si lehnout, zavfit o¢i a vnimat teba jen sluchem a ¢i-
chem. Samoziejmé v dob€, kdy tim nebudou rusit divoka zvirata
napriklad v dobé péce o mladata.

Do rezervaci nebo po narodnich parcich u nas vedou vétsinou
i dobré cesty. Rika se, Ze sit znacenych stezek, kterou provozuje
Klub ¢eskych turisti, je nejlepsi na svété. Ze dvou stovek nau¢nych
stezek rizného zamereni si miiZete vybrat napriklad na webu Na-
uéné stezky v Ceské republice: http://www.stezky.unas.cz.

Pékny (ackoli misty poné¢kud odborné psany) prehled narod-
nich pfirodnich rezervaci, chranénych krajinnych oblasti a na-
rodnich parkd, v¢etn€ tipt na vylet, najdete i na webu http://
www.cittadella.cz/europarc.

Kde tedy ceskou divoc¢inu hledat?

Mozna uz znite Sumavu a Krkonoge, Beskydy, Ceskosaské
Svycarsko, Macochu i Prachovské skaly. Sice i tam ur¢ité jesté
miuZete ledacos objevit, ale hlavné: v nasi prirod¢ se bezesporu
najde spousta tajemnych a prekrasnych mist, kde jste jesté ne-
byli. MliZete vidét tieba plachtici orly nebo vI¢i stopy ve snéhu,
starodavné pralesy Ci pestrobarevné orchideje.

*  Mofsti orli na ceském rybniku. V nékterych ¢astech re-
publiky miZete spatfit orly motské, jak plachti nad rybni-
ky nebo prehradnimi jezery. Nejvice jich Zije v chranéné
krajinné oblasti na Trebonsku.

*  Moravska Amazonie. Lednici lidé navstévuji hlavng kvali
pamatkam a parkové krajing. Ale zajimavé jsou i zdejsi ryb-
niky: narodni pfirodni rezervace a domov tisicti hus i vzac-
nych kachen. A kousek odtud lezi u soutoku Dyje s Moravou
unikatni luzni lesy prezdivané Moravska Amazonie.

* Bahenni sopky. Chcete spattit vyschlé dno slaného jeze-
ra, mineralni prameny a bublajici bahenni sopky? Ne-
musite jezdit na Island ¢i do Yellowstonského narodniho
parku. Evropskou raritou je rezervace Soos nedaleko
FrantiSkovych Lazni.

*  Rysistopy. Potkat elegantniho rysa v Ceské prirode se poStes-
tijen malokdy. Ale v zimé muiZete vidét stopy vzacnych Selem
na Sumavé ¢i v Beskydech (vice o nasich $elmach najdete
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na nasem webu Selmy a po jejich stopach se miizete vy-
dat kazdoro¢né s Hnutim DUHA).

»  Orchidejové louky. V Ceské republice divoce roste 59
druht orchideji. Nékteré z nich patii k unikatiim boha-
tych kvétnatych luk.

Sumavské pralesy. Oknem do divociny ve sttedu Evropy
je Sumavsky narodni park. Nektera mista jsou zde pone-
chana ptirozenym proméndm pralesnich ekosystémii,
stejnym, jaké v horach probihaly po tisice let.

e Létajici klenot. Ne, tohle neni exot z deStného pralesa.
Soutéz o nejkrasné€jsiho ¢eského ptaka by nejspis vyhra-
la vlha pestra. Vzacné vlhy lze vidét napriklad v narodni
ptirodni rezervaci Pouzdiranska step — Kolby.

A je toho mnohem vice. Hnuti DUHA navrhlo, aby stat po-
stupné vyc€lenil tfi procenta ¢eské krajiny a ponechal je divoké pri-
rod¢ a turistim. Mélo by vzniknout nékolik mist o rozloze radové
tisica hektard, prevazné v lesich, kde by se lidské zasahy omezily
jen na nové stezky, naucné tabule, piistesSky a jina zarizeni pro
vyletniky. Lidé by pfitom v t€chto oblastech mohli chodit, stano-
vat nebo taborit bez jakychkoli omezeni oproti pravidlim, ktera
plati uz dnes. NetézZilo by se tu vSak dievo ani by nevznikaly nové
velké stavby. ,,Divoka priroda vcetné nove vznikajicich pralest
nebo neregulovanych ek by byla prilezitosti pro kratké vylety
s détmi i naro¢néjsi tury. V bézné Ceské krajiné takovy zazitek
nemuzeme poznat,“ fika Jaromir Blaha, expert Hnuti DUHA
na ochranu prirody. VSe o ¢eské divocin€ i tipy na vylety za ni na-
leznete na nasich strankach www.ceskadivocina.cz.

Kradlicky Snéznik: krajina panoramat, kde
se zastavil cas

Stale jeSté u nas existuje krajina, ktera je hospodarsky témér ne-
zasazena. Treti nejvyssi pohoii Ceské republiky tak nabizi jedno
z oken do divociny. Nékdy se mu rika stfecha Evropy. Jde o Kralic-
ky SnéZnik, ktery vzbuzuje respekt a kam mnoho turisti dnes uz
nemiri. Pfitom se na vrcholu Kralického Snézniku setkavaly hrani-
ce tif historickych zemi: Cech, Moravy a Polska.

Mista, kde hraji hlavni roli pfirodni procesy a do kterych lidé uz
zasahovat nebudou, maji pro ¢loveka i pro zachovani piirodni roz-
manitosti vyznam. Kralicky SnéZnik, napadna vrcholova kupole
vystupujici az nad horni hranici lesa, je jednim z koutd, kde hlavni
roli prebira piiroda.

Stejnojmennd prirodni rezervace leZici v nadmorské vySce
1424 metrt byla vyhlaSena v roce 1990. Rostou tu pravé smrko-
vé horské pralesy, které to ve zdej$ich podminkach nemaji snad-
né. Kralicky Snéznik je plny vody. Temeno je n€kde tak ploché,
Ze bychom mohli tvrdit, Ze z ného voda prakticky neodtéka.

Plisobiva raselini§té ndm dokazuji, jakou moc ma v krajiné
voda, kdyz stoji. Ve vySce 1 400 metrii nad mofem uz najdeme
jen alpinské hole, plivodni horské bezlesi. Krajinu podobnou

Kralickému Snézniku mizeme kromé Krkono$ najit tfeba v Al-
pach nebo ve Skandinavii.

Vyfoukavané alpinské travniky jsou mista s nejextrémné;jsi-
mi klimatickymi podminkami. Silné vétry v zim¢€ odvanou snih
z vrcholu na jind mista do zavétii, kde se naopak uklada. Nizka
snéhova pokryvka mé pak silnou ledovou krustu. Mraz a snih
zpusobuji, Ze puida je zde extrémné melka. Plochy pokryté ve-
getaci se stiidaji s holymi pustinami.

Vinou vétru je ptirozena obnova lesa ze semen mistnich stro-
mu pomala. Mladé stromky navic okusuje zvér. Les pak neni
schopen zadrzZet dostate¢né mnozstvi vody, kterd spadne. Ob-
nové vysokohorského lesa poméhaji dobrovolnici Tydni pro
divoc¢inu, ktefi tu natiraji semenacky (zejména listnaté jeraby)
specialni hmotou proti okusu.

Pohori, které vypada jako pozlstatek doby ledové, nabizi vic
neZ unikatni vyhledy. Ve ¢tvrtohorach se zastavil ledovec kou-
sek od Jesenikl a jeho chlad zptsobil, Ze v nejvyssich polohach
led prakticky netal, na htebenech se vrsil. Jeseniky ziskaly své
vlastni ledovce a my dodnes miZeme mrazové sruby a kamen-
na more pozorovat.

Na jiznim svahu Kralického Snézniku v nadmot'ské vySce
1 380 m prameni naSe ¢tvrta nejdelsi feka — Morava. Jeji pra-
men je ukryt nékolik desitek metrd pod vrcholem do kamenné
mohyly a ma podobu studanky. V 1ét€ tu roste vzacny oméj Sa-
lamounek, kamzi¢nik rakousky, ovsit dvoutizny nebo zvonek
vousaty. Typicky pro Jeseniky je i vies obecny. Z chranénych
druht zivoc¢ichi Ziji v rezervaci napt. mySivka horska, jerabek
lesni a linduska horska.

Na Kralicky Sné€Znik vede z Dolni Moravy nékolik znac¢enych
turistickych tras. Vybirat mizete mezi nau¢nou stezkou podél
teky Moravy, stezkou s prohlidkou volné pristupnych bunkra,
stezkou vedouci vysokohorskymi ra$elini$ti nebo hiebenovkou.




ROK 2015 SI MOZNA BUDEME V BUDOUCNU PRIPOMINAT JAKO DOBU, KDY SE CESKA REPUBLIKA VYDALA CESTOU CISTE DOMACH
ENERGETIKY A TAKE ZACALA HLEDAT MISTA, KDE DAT VOLNOU RUKU FASCINUJiCIM PRIRODNiM PROCESUM. A MY VSICHNI -
NASI EXPERTI, PODPOROVATELE I DOBROVOLNICI- SI BUDEME MOCI RICT, ZE JSME STALI U POCATKU TECHTO POZITIVNICH ZMEN.

ZACHOVANI KLiCOVE CASTI TEZEBNICH LIMITU, ODSTRANENI HLAVNICH PREKAZEK PRO SOLARN{ STRECHY, START PRIPRAVY
ANTIFOSILNTHO ZAKONA I DEBATY O OCHRANE CGESKE DIVOCINY A NOVYCH PRAVIDLECH PRO NARODNI PARKY — TO VSECHNO
JSOU PRVNI DULEZITE KROKY, KTERE MOHOU VEST K VYRAZNE LEPSIMU PROSTRED{ PRO NAS ZIVOT.

DEKUJEME VAM ZA VASI PRIZEN A TESIME SE, ZE BUDEME NA TECHTO ZAKLADECH SPOLECNE STAVET A ZAZIJEME
DALSI USPESNE ROKY.
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PROVOZ ORGANIZACE 6 % DARCOVSKY PROGRAM 17 % PRACE PROGRAMU, INFORMOVANI{ VEREJNOSTI A VZDELAVANI 76%

NAKLADY 15 636 306 KC VYNOSY 17 988 946 KC
KOORDINACE DOBROVOLNiK( 641279 KC GRANTY 10 007 761 KC
PROJEKTY ROZVOJE RECYKLACE e PRISPEVKY PRATEL HNUT{ DUHA 6913 049 KC
A CISTE ENERGETIKY VYUZITI DARU Z PREDCHOZICH LET 439 467 KC
P%OJEK,TY OCI:IRANY SR 5335034 KC TRZBY ZA PRODANE ZBOZ{ 182 653 KC
A CESKE DIVOCINY

. 3 PRODEJ SLUZEB, PORADENSTVI 323662 KC
PROJEKTY NA PODPORU SETRNEHO .
SPOTREBITELSTVI e OSTATN{ (UROKY, KURZOVE ZISKY) 122 354 K&
PROVOZ ORGANIZACE 1405 477 KC
ZiSKAVANI PROSTREDKU 90 988 KC HOSPODARSKY VYSLEDEK
OSTATNI INFORMACN{ 2 348 327 KC 0 POKH? bR LS ‘DE’ L. .
AT R PROJEK'I'UAKAMPAI\’II:VCETNE 2 352 640 KC

REZERVY NA POKRYTi CINNOSTI

INDIVIDUALNI FUNDRAISING 1529109 KC V NASLEDUJicicH LETECH)
BENEFICNI OBCHOD 428 413 KC

ZA PODPORU A DUVERU V ROCE 2015 DEKUJEME TEMTO ORGANIZACIM A NADACIM: FINANCNI MECHANISMY EHP/NORSKA,
NADACE ROZVOJE OBCANSKE SPOLECNOSTI, NADACE PARTNERSTVI, MINISTERSTVO FINANC], MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE
A TELOVYCHOVY, MINISTERSTVO VNITRA, DUM ZAHRANICNI SPOLUPRACE, STATNI FOND ZIVOTN{HO PROSTRED], MINISTERSTVO
ZIVOTNIHO PROSTRED]i, MAGISTRAT MESTA BRNA, HLAVNi MESTO PRAHA, MAVA FOUNDATION, CESKO-NEMECKY FOND
BUDOUCNOSTI, PATAGONIA, NADACN] FOND RODINY ORLICKYCH, NADACE NEZISKOVKY.CZ, HORNORAKOUSKA VLADA, DEUTSCHE
BUNDESSTIFTUNG UMWELT, EURONATUR, JOSEF KVAPIL, A.S., INTERNATIONAL VISEGRAD FUND, EUROPEAN CLIMATE FOUNDATION,
HEINRICH BOLL STIFTUNG PRAHA, EVROPSKY SOCIALNi FOND OPERACNI PROGRAM LIDSKE ZDROJE A ZAMESTNANOST, FOND
DALSIHO VZDELAVANI, MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VEC], PROGRAM SVYCARSKO-CESKE SPOLUPRACE, EVROPSKA KOMISE
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SEZONA RYSiCH HLIDEK 2015/2016 JE ZA NAMI. SNEHU MOC
NEBYLO, ALE I TAK BYLI STOPARI V TERENU USPESNI. PRES
DVESTE DOBROVOLNIKU NA SUMAVE A V POSUMAVi NASLAPALO
STOVKY KILOMETRU. DiKY NIM MAME 210 NALEZU O POBYTU
RYSA OSTROVIDA VE VYBRANYCH OBLASTECH. AT UZ SE JEDNA
O STOPY, STOPNI DRAHY, TRUS, STRZENOU KORIST, VZORKY
MOCI €1 CHLUPU. KOLIK RYSU V TETO OBLASTI ZIJE? BOHUZEL
JICH NENi TOLIK KOLIK BY JICH MOHLO BYT. JEDNOU Z PRiCIN
MIZENi RYSU V NEMECKU, RAKOUSKU, I V CESKE REPUBLICE
JSOU PYTLACI. VYRAZTE DO TERENU, DiVEJTE SE KOLEM SEBE,
POZORUJTE A CHRANTE PRIRODU, NA KTERE VAM ZALEZI.




