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Uvod

Uhli, ropa a zemni plyn se v poslednim stoleti staly
tak béZnou soucasti nasich v§ednich dnd, jako je
krabicka cigaret v Zivot¢ kuraka. Se starosti sledu-
jeme rostouci ceny plynu, benzinu i tepla z uhelnych
teplaren, ale platime — kdyz musis, tak musis.

Na rozdil od kutakd jsme na zavislost na fosilnich
palivech zvykli od détstvi a jeji disledky necitime
na plicich pti chizi do schodd. Ale vidime ji kazdy
rok na Gi¢tech. Vidi ji nase ekonomika na multimili-
ardovych ¢astkach za dovazenou ropu a plyn. A kaz-
dou zimu ji pti smogu citime ve vzduchu. MliZeme
s tim v§ak néco délat?

Lze snizit Ceskou zavislost na fosilnich palivech —
rok po roku, krok po kroku? A pokud ano, co by to
znamenalo pro kazdodenni Zivot nas, nasich souse-
dt a sousedi nasich sousedti?

Tisice domacnosti v ¢eskych méstech a obcich
nazorné piredvedly, Ze to jde. Svoji zavislost na fo-
silnich palivech snizily na minimum — asi jako sva-
te¢ni kuraci, kteti si nékdy zapali u nedélni kavy.
V perfektné izolovanych domech tieba i maji zave-
deny plyn, ale za cely rok spotiebuji nékolik kubikd.
Kdyby doslo k preruseni dodavky, bez problémi se
s tim vyrovnaji. Do prace jezdi vefejnou dopravou

a pred domem jim stoji automobil s nizkou spotre-
bou, ktery spolehlivé omezuje spotfebu pohonnych
hmot. Domécivyroba energie uz neni— diky rozvo-
ji modernich kotld na peletky, solarnich kolektort
nebo fotovoltaickych panelti na sttechach —zadnou
ojedinélou vzacnosti.

Bez naprosté zavislosti na fosilnich palivech se Zije
komfortné, zdrave a levné. Snizit ji mize i cela spo-
le¢nost, ktera za dovozy ropy a plynu kazdoro¢né
plati. Podporou verejné dopravy, recyklace odpa-
du, kvalitnich renovacibudov nebo domaci vyrobou
energie z obnovitelnych zdrojt. Pravda, vyuziti mo-
dernich technologii sice vyrazné srazi nase vydaje,
ale také zisky obchodnik s fosilnimi palivy. To nés
ovsem bude trapit zhruba stejné, jako se primérny
nekurak stara o prosperitu tabakovych plantazi.

Rada lidi o mensi zéavislosti na fosilnich palivech
mluvi. AvSak tato brozura mapuje prakticka reSe-
ni, jak by konkrétné vypadala v kazdodennim Zivoté
rodin a domacnosti, ajak by proménila ¢eska mésta
¢i obce. Predstavena reSeni jsou natolik elegantni,
Ze recidiva zavislosti na fosilnich palivech nam ne-
hrozi.
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1. kapitola

Jak se zije
s nizkou spotiebou
fosilnich paliv

Rodina Spodniakovych patii k n€¢kolika stovkam
Ceskych domacnosti, u nichz polozka vytapéni neza-
ujimav ro¢nim rodinném rozpoc¢tu vyznamné misto.
Zazimu spali v malych interiérovych krbovych kam-
nech kolem ¢tyt kubikd dreva za Ctyfi tisice korun.
Tot vse. Zadny kotel, zadny plyn ani akumulacky
nebo piimotopy. Manzelé Spodniakovi a jejich dvé
déti ptritom po celou zimu maji ptijemnou teplotu
ve vSech péti uzivanych mistnostech. Dlim si totiz po-
stavili v pasivnim standardu, coz znamena $pickovou
uroven z pohledu omezeni spotieby tepla a uzivatel-
ského komfortu.

Dtm Spodniakovych v malé obci v Plzeriském kra-
jineniZadna sci-fi architektura — pfizemni staveni
vhodné zapadéa do okoli. Vyjimeény je ovSem diky
svym tepeln¢ izolacnim vlastnostem. Nosna dreve-
né konstrukce obvodovych stén byla v Sitce triceti
centimetrd vyplnéna foukanou celul6zou a konop-
nou izolaci. Foukana celuléza izoluje také stiechu
a podlahu nad terénem, vrstva izolace je jeste o né-
kolik centimetrt tlustsi nez v ptipadé obvodovych
stén. DUm ma $pic¢kova okna s trojskly zasazena
do obvodovych stén tak, aby perfektné tésnila.

Stejné jako vkazdém pasivnim domé majii Spodniako-
visystém fizeného vétranis rekuperaci. Toznamena, Ze
Cerstvy vzduch se v chladnych mésicich pred vstupem
do mistnosti ohteje ve vyméniku tepla od toho odsava-
ného, vydychaného. Ve vysledku je v domé piijemné
v pribéhu celého roku. V tropickych dnech se rodina
ucinné brani prehiivani domu tim, Ze kombinuje no¢-
ni vétrani okny s fizenym vétranim pres den. V dobg,
kdy Spondiakovi ohfivali vodu elektrickym bojlerem,
spottebovali ro¢né zhruba 6700 kWh elektriny. Kolik
z toho pripadalo na ventilatory, se neda zjistit, protoze

nemaji samostany métak. KaZzdopadneé soucet jejich
prikond se pohybuje kolem 300 wattli, nejde tedy
0 zadného Zrouta typu ptimotopt.

Spotiebu elektriny jim v8ak nepochybné sniZi noveé
nainstalovany solarni systém na ohtev vody. Pri
stavbé domu zaradili do projektu i dal$i prvky Setrné
k Zivotnimu prostiedi, jako je zelena stiecha nebo
hlinéné omitky v interiéru — vyuzivani ptirodnich
materiald Setfi neobnovitelné suroviny pro vyrobu
stavebnich hmot.

Manzelé Spodniakovi stravili hodné ¢asu pti navr-
hu domu a konzultacich s architektem. Navstivili
také nékolik pasivnich dom, aby si ovéfili, Ze v nich
—bez kotle — neni zima. Nemalou mérou se podileli
i na samotné stavbé. Vysledek? ,,Zivot v domé vni-
mame velmi pozitivné, vSechno je tam, kde jsme si
to prali. Nenarazili jsme na nic, o ¢em bychom pro-
hlasili — toto mélo byt jinak,“ tika Pavel Spodniak.
Novostavba v pasivnim modu zapadla i do konzer-
vativniho prostredi Ceské vesnice: ,,Starousedlici
obdivuji predevs§im zelenou stiechu. Dim ptijali
bez negativnich komentard, spis se zajimaji o jeho
fungovani,“ dodava Markéta Spodniakova.

Domek vySel rodinu Spondiakovych zhruba o deset
procent draz, nez kdyby se rozhodli stavét ,,klasic-
ky“, podle platnych norem ohledné tepelné ztraty.
Rozdil se podaftilo sniZit diky dotaci z programu
Zelena tsporam. Pro manzele Spodniakovy vSak
nebyla rozhodujici: ,,AzZ nam v dlichodu poklesnou
piijmy, ale ceny energii dale porostou, nebude nas
dim finan¢né tolik zatézovat,* vysvétluje Markéta
Spodniakova.



2. kapitola

Jak si zavislosti na fosilnich
palivech zadélavame na malér

Ceské domacnosti a firmy zavisi na dod4vkéach ropy,
plynuauhlijako narkoman nasvém dealerovi. Vice nez
polovina elektiiny, piesnéji 52 %, se v Ceské republice
stale vyrabiz uhli (34,5 % pripada na jaderné elektrar-
ny, 11,5 % na obnovitelné zdroje a 2 % nazemni plyn).

V pripadé vyroby tepla je zavislost jeSté vyraznéjsi:
obnovitelné zdroje zabezpecuji pouhych osm pro-
cent?. Nejdilezitéjsim palivem pro velké teplarny
tak zastava uhli, vlokalnim vytapéni dominuje zem-
ni plyn. Nezavislosti si uziva jen 285 tisic domac-
nosti — topi totiz dievem ¢i peletkami?.

Jesteé horsibilanci ma silni¢ni doprava. Zhruba 71 %
osobnich automobilti jezdi na benzin, 29 % na naftu
a LPG. Nakladni doprava zavisi vyhradn¢ na nafté.
Ta pohani také dieselové lokomotivy, které zajistu-
ji étvrtinu osobni Zelezni¢ni dopravy, zbyvajici tfi
¢tvrtiny vlakd jezdi na elektfinu (ktera ovsem z po-
loviny zavisi na dodavkach uhli).

Motory $lapou jako hodinky, za mraz{ je vdomech
teplo a vypadky elektrického proudu se omezuji
na vyjime¢né nehody zptisobené extrémy pocasi.
V ¢em je tedy problém? Zavislost na fosilnich pali-
vech totiZ funguje stejné jako na cigaretach zming-
nych v tvodu. Ve chvili, kdy se bez nich nedokaZeme
obejit, nezbyva ndm, nez za né zaplatit. Cena se nam
nemusi libit, ale nakonec ji zaplatime.

A vyvoj cen fosilnich paliv opravdu p€kny neni.
Barel ropy v poslednich letech stoji kolem 80 dola-
ra, ¢tyrikrat vic nez v devadesatych letech®. Letos
dokonce bézné prekracuje hranici sto dolard®. Pri-
tom prognéza amerického ministerstva energetiky
z roku 2009 poditala s touto cenou az v roce 2015°.

Vzhledem k rostouci globalni poptavce se analytici
shoduji, Ze cena dale poroste — stiedni scénar Mezina-
rodniho ménového fondu piedpoklada do roku 2020
zvy$eni na dvojnasobek’. Jen za dovoz ropy zaplati
Ceska republika kolem sto miliard korun ro¢né.

RovnéZ u ceny zemniho plynu nelze pocitat s po-
klesem — Mezinarodni energeticka agentura (IEA)
predpoklada nardst mezi lety 2009 a 2020 o 28 az
57 %3. Podle agentury to neovlivni ani tézba bridli-
cového plynu’. Na to, aby podstatné snizil cenu, jsou
svetova loZiska prili§ mala a poptavka prilis velka.

Uhli na svétovém trhu také dlouhodobé zdrazuje.
V bieznu 2003 stalo — pro globalni ceny dileZité
— australské uhli 25 americkych dolard za tunu,
v bieznu 2013 uz 95 dolart'’. Divodem je riist po-
ptavky v Ciné a Indii a také velka koncentrace ne-
rostnych zasob v nékolika zemich!!.

Svétové ceny se pochopitelné promitaji do nasich
plateb za paliva a energii. Maximum primérné ceny
benzinu Natural mezilety 2005 a 2009 bylo 33,33 K¢&2.
Soucasna primérna cena 36,13 K¢ neni zadnym
extrémem, v minulych mésicich uz ridici platili
i pres 40 K¢. Ceny uhli, zemniho plynu i dalkového
tepla pro domacnosti vzrostly za poslednich deset
leto 65 az 140 %.

K 1é¢eni zavislostinafosilnich palivech musime udélat
prvni krok: pfipustit si, Ze se jedna o problém, a chtit
ho resit. Budeme-li podobné jako fada kurakt sami
sebe presvédcovat, Ze bychom bez fosilnich paliv do-
kazali 7it, ale nikdy to nezkusime, jsme na nejlepsi cesté
k akutnimu problému. Jako motiva¢ni ukazka zivota
bez zavislosti mohou poslouzit nasledujici kapitoly.



Graf 1: Rist ceny tepla pro domacnosti podle zptisobu vytapéni
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Prevzato z infografiky ke studii M. Zdmecnika Zateplovani oZivuje ekonomiku, Hnuti DUHA, Brno 2013.
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3. kapitola

Jak se ve svété s nizkou spotrebou
fosilnich paliv stavéji a rekonstruuji domy

V obytnych budovach, skolach, nemocnicich ¢i tra-
dech kazdoroc¢né protopime vice nez 20 % celkové
Ceské spotieby uhli azemniho plynu'. V energetické
bilanci doméacnosti hraje vytapéni jeSté vyznamnéjsi
roli. V nezatepleném domé na néj pripadne vice nez
polovina spotieby energie, a tim padem v naprosté
vétSing pripadi i fosilnich paliv. Pfevahu vytapéni
nad ostatni spotfebou ilustruje graf na strané 11.

Soucasné stavitelstvi vSak zna feSeni: dokaze stavet
domy, které se bez uhli a plynu obejdou. [ v pripadé
rekonstrukei je dnes uz mozné dosahnout vyraz-
ného sniZeni spotteby energii. Celkovy potencial
uspor ve vytapéni zdejsich budov odhadla studie
spole¢nosti Porsennana 118 PJ*, tedy vicenez 11 %
kone¢né spotieby energie. Vyuziti této moznosti
by ¢eskou energetickou bilanci slu§n¢ zahybalo.
Na trrovni konkrétni domacnosti se bydleni ve $pic-
kovém domeé (at uz novém nebo rekonstruovaném)
projevuje je$té markantnéji: spotiebu energie na vy-
tapéni, a tim i souvisejici platby, omezi na desetinu'®.

Pro¢ pasivni novostavby

Pasivnich dom®, ve kterych se vét§inu roku nemu-
si topit a na tuhou zimu vystaci se tfemi az ¢tyfmi
metry dieva, uz bylo v Ceské republice postaveno
kolem tisicovky. V Rakousku a Némecku jsou jich
desetitisice a jejich pocet kazdym rokem roste.

Pasivni domy predstavuji sou¢asnou technologic-
kou $picku z pohledu omezovani spotieby energie
na vytapéni. Diky kvalitniizolaci a fizenému vétrani
s rekuperaci Ize v téchto domech udrZet prijemnou
teplotu, aniz by potrebovaly kotel a radiatory. Spo-

treba tepla na vytapéni nepiekro¢i 15 kWh na metr
¢tverecni za rok. Pro srovnani: v domech postave-
nych v sedmdesatych a osmdesatych letech ¢asto
namérime patnactkrat vy$si spotiebu. Stavét dnes
novy diim v hor§im neZ pasivnim standardu zna-
mené zadélat si na zbyte¢né plytvani po celou dobu
jeho Zivotnosti.

Jak pasivni dim vypada

Pasivni dim vas na prvni pohled nijak nepiekvapi,
zvenci mize vypadat jakkoli. V Zadném pripadé
nemusi pripominat kosmickou lod ani zemljanku.
Tvar a podoba zavisi na dohod¢ majitele a architek-
ta; pasivni domy se stavéji prizemni i vicepodlazni,
s plochou i sedlovou stfechou. V pasivnim standar-
du se stavéji i bytové domy. Hlavni rozdily oproti
ostatnim stavbam jsou v kvalité tepelné izolace
a zplisobu vétrani.

Stény, stfecha i podlaha pasivniho domu maji velmi
silnou (25—-40 centimetr) vrstvu tepelné izolace.
Pro okna se pouzivaji kvalitni trojskla, pfi jejichz
instalaci se omezuji tepelné mosty v mistech osa-
zeni skla do ramu a okna do stény. Pasivni domy se
stav¢ji jako témer dokonale vzduchotésné. Samo-
volné vétrani neutésnénymi Skvirami zavienych
oken a dvefi je omezeno na minimum kvili tomu,
aby bylo dosazeno maximalni Gi¢innosti nejvyraz-
n¢jsi speciality pasivniho domu — fizeného vétrani
s rekuperaci tepla.

Prave systém vétrani vyznamne¢ odliSuje pasivni
domy od ostatnich staveb. Automaticky fizené
ventilatory odsavaji vydychany vzduch a nahrazuji



jej Cerstvym. Vtip pasivniho domu tkvi v tom, ze
vydychany vzduch (nez odejde z domu ven) v te-
pelném vymeéniku ohteje ten, ktery prichazi zvendi.
Pokud ,,odpadni“ teplo nestaci k udrzeni ptijemné
teploty, je mozné pritapét malymi kamny nebo te-
pelnym Cerpadlem. Variantou je i elektricka spirala,
integrovana do rekuperacni jednotky (vykon miva
do 200 W, takze se spotiebou blizi spis ledni¢ce nez
piimotopu). Po vétSinu roku ovsem k prijemné tep-
loté staci rekuperace, slune¢ni paprsky a teplo, které
vyzatuji lidé a elektrické spotiebice's. Podle zdroje
tepla se spotieba elekttiny na provoz ventilatort
a obéhovych ¢erpadel pohybuje od 120 do 440 kWh
zarok’.

V Ceské republice je fada prilezitosti k navstéve
pasivniho domu. Ekologicky institut Veronica pro-
vozuje v jlhomoravském Hostéting vzdélavaci cen-
trum v pasivnim standardu s moznosti ubytovani*s.
V Koberovech v Ceském rji stoji soubor dvanacti
pasivnich domti a vzdélavaci stiedisko provozované
firmou Atrea, ktera vyrabi systémy rizeného vétra-
ni s rekuperaci tepla'®. VétSina architektt pasiv-
nich domt také poskytuje kontakty na klienty, ktefi
jsou ochotni své obydli zpfistupnit navstévnikim
a mnohdy si s nimi také popovidat o tom, jak se jim
bydli. Centrum pasivniho domu pak kazdoro¢né
porada Dny pasivnich domd, béhem nichz exkurze
pro zajemce zprostiedkovava.

Jak se v pasivnim domé bydli

Pohodlné¢ a prijemné. Vedle prikladu rodiny Spodni-
akovych z tvodni kapitoly to potvrzuji tfeba i zkuSe-
nosti z Némecka, kde se v pasivnich domech Zije uz
vice neZ dvacet let. Nejde jen o to, Ze jejich obyvatelé
nemuseji skladat uhli nebo myslet na revizi plyno-
vého kotle. Hlavni rozdil spo¢iva v kvalité vzduchu
v mistnostech. Rizené vétrani je totiz daleko éin-
n¢jsi nez obycejné otvirani oken. Abychom v béz-
ném domée dosahli stejné kvality, museli bychom

Graf 2: Rozdéleni spotieby energie v primérné ceskeé do-
macnosti
1,2%

2,7%
3,1% p 4,6%
RN

vytapéni
ohfev vody
chlazeni

vareni

prani

osvétleni

zehleni

l ostatni spotrebice (televize, radio, pocitac)
ostatni

Pevzato z publikace Tintéra, L. a kol.: Usporna domacnost.
ERA, Brno, 2002.
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vétrat kazdou hodinu po deset minut. Vzduch v pa-
sivnich domech je Cisty a Cerstvy i za mrazd. Navic
byva dostate¢né vlhky (nad 40 %) — nepuisobi tedy
dychaci potize a zaroven nezvySuje riziko plisni
na zdech a v koutech (diky peclivé izolaci totiz z0-
stavaji zdi teplé). Vetraci systém ma navic vedlejsi,
velice prijemné vlastnosti: nevpusti do interiéru
hluk, prach nebo hmyz.

Pasivni domy nepottebuji klimatizaci. Pokud se
diim za letni noci vychladi prlivanem a rano se okna
zavrou, pifjemny chladek vydrzi diky tepelné izolaci
dovecera. U pasivnich dom je vSak potteba zajistit,
aby se nepiehfivaly vlivem slune¢niho zateni. Proto
ve vétSing pripadl mifi velké zasklené plochy rov-
nou kjihu. Vysoké poledni slunce se pak pfivhodné
konstrukeci sttechy témét nedostane dovnitt. Pro-
blém d¢laji jen okna obracena hodné k vychodu
nebo zapadu; pokud se jim nelze vyhnout, musi byt
opatfena automatickym vnéj$im clonénim.

Ceské zkudenosti s zivotem v pasivnim domé shr-
nuje v tfinacti rozhovorech s jejich obyvateli loni
vydana kniha architekta AleSe Brotanka®.

Kolik pasivni diim stoji

Cena domu z4visi samoziejmé na jeho velikosti,
tvaru, vybaveni ¢i stupni vyuZiti typizovanych ¢asti.
Investice do pasivniho domu byva ve srovnani s ob-
dobnym, ktery vyhovuje pozadavkim stavajicich
norem, vy$$i kvili instalaci vzduchotechniky a zvy-
Senych narokt na kvalitu provedeni stavby. Podle
Centra pasivniho domu by navySeni investi¢nich na-
kladd nemélo pirekrocit deset procent celkové ceny?.

Provoz pasivniho domu je pochopiteln¢ vzhledem
k nizkym nakladdm na vytapéni vyrazné levnéj-
§1. Na misté je tedy otazka, kdy se vyssi investice
do pasivniho domu vrati. Odbornici spole¢nosti
Porsenna porovnavali investi¢ni a provozni naklady

pasivniho domu a odpovidajici novostavby spliuji-
ci normy pro rizné zptsoby vytapéni. Spocetli, zZe
v pripadé vyuziti tepelného Cerpadla udetii majitelé
pasivniho domu béhem 15 let 117 tisic korun, ov-
Sem za predpokladu zachovani stavajicich cen elek-
triny. Pokud v8ak meziro¢né porostou v primeéru
0 5%, rozdil ve prospéch pasivniho domu se zvysi
na 182 tisic korun?.

Ekonomickou bilanci pasivniho domu miZze vylepsit
také dotace. Podporajejich vystavbyje totiz zahrnuta
do programu Nova zelena asporam, ktery minister-
stvo zivotniho prostiedi vyhlasilo v ¢ervnu 2013%.

Pro¢ kvalitni rekonstrukce

Vystavba novych dom v pasivnim standardu je pro
sniZovani zavislosti na fosilnich palivech nepochyb-
né dilezita. Vétsina populace vsak bydli v rodinnych
a bytovych domech, které jsou starsi vice neZ tficet
let, a sou¢asna rychlost vystavby novych obytnych
budov na tom moc nezméni. Abychom vyuzili po-
tencial ispor pfi vytapéni budov, nezbytné musime
omezovat spotiebu v téch stavajicich.

Prienergetické renovacibytovychirodinnych domi
neni vZdy mozné dosdhnout stejného vysledku
jako pfi stavbé nového pasivniho domu. Naptiklad
sumisténim a orientaci stavby nelze hnout, v nékte-
rych ptipadech je zase technicky komplikovana in-
stalace fizeného vétrani, se kterou pivodni projekt
nepocital. Také tloustka izolace byva limitovana sta-
vajici konstrukci domu. OvSem prakticky pro kazdy
diim Ize navrhnout technické opatteni, ktera snizi
jeho spotiebu tepla na tietinu. Vyjimkou ale nejsou
ani rekonstrukce, které snizi energie na vytapéni
na deset procent pivodni hodnoty?>.



Jak kvalitni rekonstrukce vypada

Zatepleni domu, vyména oken, piipadné dodate¢na
instalace rizeného vétrani s rekuperaci by mély smé-
fovat k maximalni Gispore, tedy na Groven pasivniho
standardu. Zejména v tloustce izolaci bychom méli
vSude, kde je to mozné, usilovat minimalné o 20 cen-
timetrd. Kazda rekonstrukce se samoziejmé musi
ridit specifickym projektem, ktery urci vyslednou
podobu opraveného domu, ale také vyfesi problémy
se statikou nebo vlhkosti zdiva. Pfi zadani projektu
ovSem musi mit uspory energie nejvyssi prioritu.
Zateplime-li naptiklad bytovy dim pouhymi péti
centimetry polystyrenu, snizime sice investici o n¢-
kolik procent, ale pfi neustale rostoucich cenach
energie se pripravime o obrovské tispory na mnoho
let doptedu — sotva totiz po par letech pristoupime
k vyméné izolace za u¢innéjst, tlustsi vrstvu.

Jako priklad kvalitné€ provedené rekonstrukce ro-
dinného domu mizeme uvést projekt v Ujezdé
u Brna. Dim postaveny v sedmdesatych letech
dvacatého stoleti spotfeboval na vytapéni 287 kWh
na metr ¢tvere¢niza rok a podle sou¢asné normy pa-
tril do kategorie ,,nevyhovujici®. Po zatepleni vnéj-
Sich stén 26 cm tlustou vrstvou Sedého polystyrenu,
stfechy 30 aZ 35 cm mineralni vlny, vyméné oken
a dveri a instalaci rizeného vétrani s rekuperaci se
podatrilo snizit spotfebu tepla na 31 kWh na metr
Ctverecni za rok, tedy priblizit se pasivnimu stan-
dardu. Systém vytapéni musel zlistat zachovan,
vykon a vytiZzeni kotle se ovSem podstatné snizil?*.
Pasivniho standardu majitelé nedosahli patrné kva-
lizachovani ptivodnich podlah, coz ale zase omezilo
mnozstvi stavebnich praci pii rekonstrukci.

K vidéni jsou ov§em i energeticky kvalitni rekon-
strukce podstatné¢ star$ich rodinnych dom#.
Radovka v jihomoravském Mouiinové patrné pa-
matuje Rakousko-Uhersko, ale po energetické re-
novaci sta¢i najeji celoro¢nivytapenijen Ctyfi metry
dreva. Zde byly staré podlahy vybourany a nové jsou

izolovany 30 azZ 40 cm $térkového pénoskla. Strecha
byla zateplena pomoci foukané celul6zové izolace
a obvodové zdi 30 cm tlustou vrstvou rohozi ze In¢-
nychvlaken. Také vtomto piipadé majitelé vyménili
stara okna za nova s trojskly.

Energetické rekonstrukce uspé$né probihaji také
u bytovych domd. Zejména domy na panelakovych
sidlistich Ize diky jednoduchému tvaru velmi dobfte
renovovat®. Ukazkovy projekt najdeme na brnén-
ském sidlisti Novy Liskovec. Mezi lety 2001 a 2006
bylo zatepleno 384 byt v osmipatrovych panelo-
vych domech dostavénych v prvni poloviné osmde-
satych let. Diky zvolené tloustce izolace obvodovych
stén (16 cm —v dobé stavby nejlepsi nabidka na Ces-
kém trhu) se podafilo snizit spotiebu na 40 kWh/m?
za rok, tedy na Groven nizkoenergetického standar-
du?. Strechy byly izolovany 30 cm tlustou vrstvou
polystyrenu, stropy sklepa Sesticentimetrovou vrst-
vou mineralni vaty. V nékterych domech si potidili
centralné rizené vétrani s rekuperaci, které dodnes
zUstava v tomto typu staveb ojedinélym feSenim.

Vysledek? Primérnou ro¢ni spotiebu na vytapéni
bytu se podatilo srazit z42 GJ na 13 GJ*. Vzhledem
k tomu, Ze od rekonstrukce ubéhlo jiz deset let, ne-
Ize toto sniZeni vysvétlit mirnou zimou (v teplych
letech klesne spotieba i na 11 GJ, v chladnych je
naopak vyssi).

Ve druhé etapé, ktera probéhla vletech 2009 a 2010,
se podarilo zrekonstruovat a zateplit 672 bytd v no-
véjsich panelacich. Diky pokroku ve vyvoji technolo-
gie kotveni izolace bylo mozné vyuzZit vétsi tloustku
(20 cm); v nékterych domech byla nasazena okna
strojskly. Mérna spotieba tepla klesla na 30 kWh/m?
za rok. V prvnim roce po rekonstrukci doslo ke sni-
Zeni spotieby na vytapéni jednoho bytu z ptivodnich
25 GJna 8 GJ*.
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Izolacni materialy

K izolaci se (pod rtiznymi znackami podle
jednotlivych firem) nejéastéji pouzivaji po-
lystyren, mineralni a skeln vata. Jejich izo-
la¢ni vlastnosti jsou zhruba stejné. Avsak co
se tyka ekologickych dopad, nejlépe z toho
vychazi skelna vata. Caste¢né se totiz vyrabi
zrecyklovaného skla. Naopak nejvétsi dopady
ma polystyren. Vyrabi se z ropy, Spatné se li-
kviduje a obsahuje styren, ktery muize drazdit
o¢i a dychaci cesty, nebo dokonce zpusobit
bolesti hlavy ¢i nevolnost.

Posledni dobou se ale stale vice prosazuji pii-
rodni izola¢ni materidly. Prijemnéji se s nimi
pracuje a vibec neskodi zdravi:

* Papirové vlocky — vyrabi se z recyklova-
ného papiru, nesmi se v§ak pouzivat tam,
kde mohou zvlhnout.

e Slama—je velmilevna a dostupné, ma
skvélé izola¢ni vlastnosti, v podstaté jde
o vyuzivani zemedélskych zbytka.

e Ovéivlna —je krasné mekka, pruzné a dob-
f'e se s ni pracuje, jejim vyuZitim podporite
farmare z podhorskych oblasti, nevyho-
dou je vSak vyS$si cena.

* Technické konopi, len, juta — stejné jako
slama pfi svém rtistu vazou uhlik ze vzdu-
chu a po doziti se snadno likviduji.

Jak se v rekonstruovaném domé bydli

Z pohledu uZivatele renovovaného domu nebo
bytu dochéazi po kvalitnim zatepleni a vyméne¢ oken
vy$$§i teplotni setrvacnost interiéru. V zime podstat-
n¢ déle trva nez dim vychladne, zkracuje se doba,
po kterou musi byt vytapény. V 1ét€ naopak izolace
brani tomu, aby se dim béhem horkych dni piehri-
val. Mezi obyvateli sidlist¢ Novy Liskovec je vedle
snizeni nakladl na vytapéni pozitivné hodnocena
prave zvy$ena odolnost panelovych domi proti
letnim vedriim. Pfed provedenim rekonstrukce se
v nékterych bytech pres 1éto prakticky nedalo spat.
Tepelna izolace problém vyrazné omezila.

Kvalitni okna omezila samovolné vétrani, lidé
u nich mohou tfeba sedét, aniz by pocitovali nepfi-
jemny chlad. Také odstranila priivan nad podlahou,
kvili kterému ,,tahlo na nohy“. V domech bez fize-
ného vétrani bylo oviem tieba upravit rezim otevi-
rani oken, aby se uvnitt dobre dychalo. Pfijemnou
zménou, kterou prinasi zatepleni obvodovych stén
a podlah, je vyssi teplota jejich vnitfniho povrchu.
Tim je totiZ vyrazn€ omezeno riziko kondenzace
interiérové vlhkosti, a tim padem i vzniku plisni
na sténach.




Kolik kvalitni rekonstrukce domu stoji

Zminén4 rekonstrukce rodinného domu v Ujezdé
u Brna sivyzadala celkové investi¢ni naklady 1,4 mi-
lionu korun (v€etn€ instalace solarniho systému
na ohtev vody a Uprav, které nesouvisely se sniZzova-
nim spotieby energie). Pii aktualnich cenach plynu
¢ini ro¢ni tspora diky omezeni spotieby tepla 50 ti-
sic korun®.

Rekonstrukce domu v Moutinove, kterd byla ovsem
nezbytn4, aby se v domée dalo bydlet, stala 750 tisic
korun. Vicenaklady, které si vyzadalo dosaZeni lep-
$iho energetického standardu, nelze presné vycis-
lit. Zhruba se daji odhadnout na 20 az 30 % celkové
ceny. Diky nim ov§em ro¢ni ucet za topeni, vareni
a ohrev vody nepresahuje pét tisic korun.

Prvni etapa regenerace panelovych domt v Novém
Liskovci si vyzadala investici 175 miliond korun,
tedy 456 tisic na jeden byt. Soucasti oviem byla
také kompletni vyména bytovych jader, samotna
energeticka renovace prisla na necelych 200 tisic
korun na byt. Vedle dotaci z Fondu bytové vystavby
meésta Brna a investic z vlastnich prostredki méstské

¢asti Novy Liskovec bylo nutné pokryt ¢ast investice
(63,5 milionu korun) komerénim Gvérem s vyuZi-
tim dotace na splaceni arokt z programu Panel?.

Zakladni mySlenkou celého projektu bylo ovsem
financovani pomoci prostredkd usettenych v plat-
bach zateplo. V prvnim roce po rekonstrukci usetri-
la priimérna domacnost za teplo 7,5 tisic korun, coz
by znamenalo prostou ndvratnost investice zhruba
26 let. Ovsem mezi lety 2002-2010 vzrostla cena
tepla z 270 na 605 K¢&/GJ. Vroce 2011 proto pra-
mérna domacnost usettila diky zatepleni 20 tisic ko-
run. Pii soucasné cen¢ tepla se navratnost investice
snizila na deset let?.

Najemnici se podileji na splaceni investi¢niho uvéru
platbami ndjemného. Na jeho vysi ovSem tato po-
loZka nema dramaticky vliv, njemné na sidlistiv No-
vém Liskovci totiz nedosahuje maximalni trovné
dané zadkonem (aktualné ¢ini 55,23 K&/m? za mésic).
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4. kapitola

Jak se ve svété s nizkou spotrebou
fosilnich paliv hospodari

v domacnostech

Zavislost na fosilnich palivech mohou ti¢inn€ snizo-
vat i domacnosti, které se na celkovou rekonstrukci
domu nechystaji. Nej¢asté&ji prechazeji od vytapeni
zemnim plynem k dfevénym peletkdm nebo palivo-
vému dievu. Také ohfev vody solarnimi kolektory
patii k vyzkouSenym a stale ¢astéji vyuzivanym
moznostem. Elekttinu pro vlastni spotfebu si sice
zatim vyrabi jen malokdo, ale pti dal§im rdstu cen
dojde v pristich letech k rozvoji i tohoto sektoru.

Ceskou zavislost na fosilnich palivech ovsem mohou
domacnosti sniZovat i nepfimo — vybérem potravin
aspotiebniho zbozi. Neopominutelnou prileZitostije
rovnéZ promysleny zpdsob nakladani s odpady.

Vytapéni

Napriklad v domech z 80. let, které jsou technicky
plné funkéni, sta¢i pro razantni omezeni spotieby
fosilnich paliv vytapéni plynem nahradit dievem
nebo peletkami.

Pokud se rozhodnete pro dievo, podminkou je jeho
mistni dostupnost. Rada dodavatelti oviem nabizi
dopravu zdarma az do dvaceti kilometrti. Druhou
podminkou je pak dostate¢ny skladovaci prostor, kte-
ry pojme alespon dvojnasobek ro¢ni spotieby. Dievo
je totiz potieba nechat vyschnout. Prostorovy sypany
metr §tipaného jehli¢nanu stoji kolem 900 K¢, listnace
pak 1100 K¢?. Ceny v prvni dekadé 21. stoleti rostly,
nicméné v poslednich letech se pohybuji na vicemé-
né stejné trovni. Pokud si ale dievo zvladnete v lese
zpracovat sami, vyjde vas to podstatné levnéji.

Topeni peletkami je co do pohodli srovnatelné se
zemnim plynem — z&sobnik s automatickym dav-
kovanim zajisti vytapéniiv pripadé dvoudenni ne-
pritomnosti obyvatel domu. Kotel je ovSem drazsi,
pro primérny rodinny dim vyjde zhruba na 70 ti-
sic korun. Za samotné peletky vSak utratite o 20 %
méné neZ za zemni plyn. Jejich cena ve srovnani
s ostatnimi palivy rostla v poslednich letech mno-
hem pomaleji (za pét let o zhruba deset procent)?.
Mozna4 je to zplsobeno i tim, Ze vyroba peletek za-
tim u nés vyrazné prevysuje poptavku. Pres 60 %
produkce vyvazime?,.

Rozdily mezi konkrétnimi domy, zvyklostmi jejich
obyvatel, regionalni dostupnosti a cenou paliv mo-
hou byt tak velké, Ze je obtizné popsat jeden mo-
delovy priklad, ktery by odpovidal realité vétSiny
uzivateld. Proto energeticti odbornici pripravili
nastroje, s jejichZz pomoci si mizete spocitat své
naklady na vytapéni pro riizné druhy paliv. Jeden
takovy najdete na odborném portalu tzb-info.cz%.

[ kdyZ nahradime fosilni paliva t€émi obnovitelny-
mi, cena tepla se ndm pii zachovani komfortu az
tak dramaticky nesnizi. Zbyte¢né pretapéni domu
se nam proto nevyplati ani v éfe fosilni nezavislosti.

Ohrev vody

Na ohtev vody pripadne ptibliZné pétina energie
spotfebované v budovach. V kvalitné zateplenych
domech je tento podil jesté podstatné vyssi, v pii-
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spotieby*. Opatfit si teplou vodu na myti, sprcho-
vani a prani s nizkou nebo nulovou spottebou fo-
silnich paliv n4m umoziuji systémy se solarnimi
kolektory.

Optimalné navrZeny solarni systém dokaze pokryt
70 % celoroc¢ni spotieby energie na ohiev vody. Pro
obdobi s nedostatkem slune¢niho svitu jej dopliiuje
elektricka spirala nebo smycka pripojena ke zdroji
vytapéni.

Cena solarniho systému zavisi na velikosti kolekto-
rové plochy a objemu zasobniku, tedy na mnozstvi
vody, které ma ohfivat. Pro ¢tyf¢lennou rodinu by
to byla zhruba stotisicova investice. Jeji navratnost
pak zavisi prfedev§im na zplisobu, jakym domacnost
ohfivala vodu piedtim, a na vyvoji cen. Pokud by §lo
o nahradu elektrického ohievu a budeme pocitat
s 8% meziro¢nim rdstem ceny a diskontni sazbou
pét procent, investice do solarniho systému by se
vratila po jedenacti letech!.

Vlastni vyroba elektfiny

Dal8i moznosti, jak se zbavit fosilni zavislosti, je
vyrabét si vlastni elektfinu. Jesté pred n€kolika lety
se to zdalo byt vhodné pouze pro horské usedlosti,
ke kterym se nevyplati budovat pripojku. Situaci
vSak zménila klesajici cena fotovoltaickych panelt
afakt, Ze je Ize instalovat na vét§iné stfech a velkém
mnoZstvi jiZzné orientovanych fasad. Je to velka pfi-
leZitost pro doméacnosti, $koly, nemocnice, arady,
obchody ¢i malé podniky.

Vykon fotovoltaické elektrarny zavisi pouze na plo-
e instalovanych paneld, kazdy majitel si mize
zvolit velikost zdroje podle vlastni potieby. Uz pri
soucasnych cenach je takto vyrobena elektfina vy-
razné levnéj$i, neZ ji odberatelé nakupuji ze sité.
Zatimco u velkych dodavatelli zaplatime v nejcas-
t&jSich tarifech za kilowatthodinu néco mezi ¢tyfmi

az péti korunami, malé elektrarna ji dokaze vyrobit
za 2,8 K¢. V cené jsou zapocitany naklady na elek-
trarnu (do 36 tisic korun) a provoz, pticemz se pred-
poklada roéni vynos 900 kWh/kW?2,

Fotovoltaika ma v8ak sva omezeni, a to nestabilni
dodavky elekttiny. Technicky to samoziejmé resitel-
né je. Prebytky se dodaji do verejné sité a v pripadé
nedostatku slune¢niho svitu se z ni elektfina zase
odkoupi. Hlavni problém spo¢ivé jinde — v ekono-
mice provozu. Do sité elekttinu prodate za pouhych
zhruba 0,3 K&/kWh, ale nakoupite ji za n¢kolikana-
sobn¢ vyssi cenu (2 az 5 KE/kWh).

Situaci muze resit také akumulator (tzv. ostrovni
systém). Je nezbytnyivsude tam, kde neni rozvodna
sit k dispozici — at uz fyzicky (odlehlé misto) nebo
administrativné (majitel sit€ nesouhlasi s ptipoje-
nim). Ov8em také vtomto ptipadé dosahuji naklady
na uskladnéni elektriny vysokych ¢astek, predevsim
kviili cené akumulatoru. Jde odhadem o deset korun
za kilowatthodinu2.

Atreti mozZnostije tzv. net-metering — finanéné€ sice
vyhodny, av§ak u nés zatim odvisi od dobré vile
konkrétnich spravct rozvodnych siti. Pokud maji-
tel fotovoltaické elektrarny splni patti¢né technic-
ké pozadavky a poridi si obousmérny elektromér,
muzZe provozovatele sité pozadat o smlouvu o net-
-meteringu. Pak svoji prebyte¢nou produkci bez-
platné dodava do sité a tomu odpovidajici mnozstvi
elekttiny sizdarma zase odebira. Pfiro¢nim vytéto-
vani zaplati ve smluveném tarifu rozdil mezi spotie-
bovanou a dodanou elektfinou. Pokud ji doda vice,
nez spotrebuje, distribu¢ni spole¢nost mu piebytek
neproplati.

Majitelé fotovoltaickych elektraren mohou do kon-
ce roku 2013 vyuzit podpory ve formé vykupnich
cen (pokud vSechnu elektrinu dodavaji do sit€) nebo
zelenych bonust (i pro ty, kdo ¢ast vyrobené elektfi-
ny spottebuji). Pak muze byt i provoz s dodavkou
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do sité ekonomicky zajimavy. Samoziejmé i zde je
jedno komplikujici ,,ale®. Takova elektrarna musi
mit licenci pro podnikani v energetice. To odrazuje
zejména domacnosti — ne kazdy chce byt podni-
katelem, vést acetnictvi, odvadét prislusné platby
na zdravotni a socialni pojisténi, vykazovat produk-
ci elekttiny ifadiim a vénovat se hromad¢ papiro-
vani.

Odroku 2014 sice s nejvétsi pravdépodobnosti skonci
podpora, ale s ni i nutnost onoho papirovani. Provoz
elektrarny pro vlastni potiebu totiZ nespada do kate-
gorie podnikani, takze nepodléha omezenim danych
statem (napt. co do velikosti ¢i umisténi). Nova situace
by tak mohla paradoxné fotovoltaice pomoci.

Tabulka 1: Porovnani vyhod a nevyhod zapojeni fotovol-
taické elektrarny do sité a ostrovniho provozu

fotovoltaicka elektrarna pripojena k siti

vyhody nevyhody
vyuZije se veSkera elek- | nezbytny souhlas provo-
tfina zovatele sité

objekt ma vidy 100%
kryti spotfeby

nezbytna licence pro
provoz

do konce roku 2013 Ize
vyuZit podporu

podnikatelska a dalSi
administrativa

muze slouZit pro vlastni
spotrebu v budove, napa-
jeni zaloznich systému

draZsi komponenty
(stfidag)

pracuje se stfidavym nezbytna profesionalni
proudem 240V instalace
fotovoltaicka elektrarna v plné ostrovnim provozu
vyhody nevyhody
e nelze smysluplné vyuZzit

provoz bez administrativy pebytky elektfiny

< < . je nutno zajistit dalsi zdroj
Ize provest svepomoci elektfiny nebo akumulatory

pri provozu se stejnosmer-

nemusi mit stfida¢ nym proudem 24V jsou

nutné specialni spotiebice




Tabulka 2: Ekonomické porovnani provozu ostrovni-
ho fotovoltaického systému a systému na rodinném
domé, ktery je pripojen k siti

celorocni spotfeba domu | 3000 kWh
plocha elektrarny 45 m?
instalovany vykon 5 kWp
produkce elektrarny 5000 kWh

= ¢ | el. pfipojena ksiti, ‘ . - | el. pripojena k siti,
g}l{r;fé([)ﬁtrovm provoz v rezimu ?aklagyv 5 plnslostrovm e
zelenych bonusi onentacne Sl zelenych bonusi
celorognispo- | 3400wk 3000 kwh | | PV panely 85 000 K¢ 85 000 K¢
trfbha domvl.Jt stfidac 37000 Ke
vdoms 3000 kwh 1500 kWh | | akumulétory 48000 K¢
2 toho nevyuzité kabely, elektro- | 37 400 kg 39 000 K&
orebytky 2000 kWh mstalice _
ztoho dodéka 3500kWh | | ngea @S 65000k 65 000 K
0 sité
-— celkem 229 000 K¢ 226 000 K¢
fg%aNe'- é%sgf 4,73 K&/KWh 4,73 K&/KWh —
el prosta navrat- 17 let 12 let
nos
P boaa 2ot 2,44 K&/KWh :
’ . - 5?36;11?/0#512;?38)_/ naklady na dalsi
\é)(/)kgi?éprebytku 0,30 K&/kWh Poznamka na obnovu nakup elektriny
akumulatorii 276056'%3 }J(Séor%gﬁg
pfijem za zele- = 05az 7 letech
hé bonusy 12 200 K&/rok p
lspora za vlast- < <
ni spotiebu 14 178 K&/ rok 7 089 KE/rok
pfijem za do- x
davku do sita 1050Ke/vok
celkem 14 178 K&/ rok 20 339 K¢/ rok
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Usporné spotiebice

Cim energeticky efektivnéjsi spotiebice si poridime,
tim samoziejmé budeme mén¢ zavisli na fosilnich
palivech.

Klasické zarovky se zhavenym vlaknem ponechejme
technickému muzeu. K osvétleni interiérti jsou dale-
ko vhodnéjsi kompaktni zarivky a LED Zarovky, které
maji pétinovou spotrebu. Nahrada jedné 40 W Zarov-
ky odpovidajici LED Zarovkou ndm usetii 170 korun
zarok. V pripadé Sedesatky usetiime pres dvé stovky.

Lednicka A+++ uSetii oproti lednicce A v platbach
za elektfinu vice nez tisic korun za rok, pracka A+++
zase 600 korun.

Technologie se v pripadé domacich spotrebica
rychle vyvijeji, proto je dobré se pti vybéru poradit,
napriklad na specializovaném portalu www.uspor-
nespotrebice.cz.

Nakupy

Ten, kdo kupuje, vytvari poptavku, neboli dava
svlij nakupni hlas ur¢itému druhu vyrobku. A pra-
vé od poptavky se odviji dalsi vyroba a dovoz zboZi,
které se bude nadale na trhu nabizet. Jako spotie-
bitelé tedy mame moc ovlivnit, co se d€je na mnoha
mistech nasi planety, a kazdé naSe rozhodnuti, co
koupit, miiZe mit dalekosahlé dtsledky —vtom dob-
rém i §patném slova smyslu.

Kvybiranizbozi jsou velmi uzite¢né specialni znac-
ky, které udéluje stat nebo nezavislé organizace a jez
potvrzuji, Ze se vyrobek v urcitych ohledech lisi
od konkurence.

Ekologicky Setrny vyrobek — znacku udéluje mini-
sterstvo Zivotniho prostiedi pro prevazné spotiebni
zbozi, které splnilo naro¢na ekologicka kritéria. Pfi
provéfovani vyrobku se posuzuje, jestli neni zdravi
Skodlivy, z ¢eho je vyroben a kolik energie se pritom
spotiebovalo, zda je biologicky odbouratelny nebo
jaky ma obal.

Zelena zebra — nesou ji potraviny ze statkd, které
dodrzuji ¢eska pravidla ekologického zemédélstvi
apodrobuji se pravidelnym kontrolam. Nepouziva-
ji tudiZ na polich ¢i v sadech skoro zadné pesticidy
ani primyslova hnojiva. Zvirata maji volny vyb¢h
a prirozenou potravu. Zbozi rovnéz nesmi obsaho-
vat Zadna chemicka aditiva.

Logo FSC - garantuje, Ze dievo pochazi z lesa, kde
dodrzuji ptisné pravidla zdravého hospodateni.

Rady, jak se vyhnout zbyte¢nym nakupim, najdete
na strankach spotrebitel.hnutiduha.cz.

-[l.ll
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Tridéni odpadii

Zhruba sedmdesat procent komunalniho odpadu ne-
dostane novou $anci. Nikdo jej nerecykluje ani nekom-
postuje. Statisice tun kvalitnich druhotnych surovin,
napiiklad papiru, plastd, hliniku, dieva nebo biologic-
kych odpadd, proto kazdoro¢né kon¢i na skladkach ¢i
ve spalovnach. JenomzZe kazdy vyuZitelny, ale nepou-
zity kilogram zahozenych véci musi byt znovu vytéZen
nebo vykécen a zpracovan, coZ znamena devastaci
krajiny, zbyte¢nou spotiebu fosilnich paliv a nartst
sklenikovych plyndi v ovzdusi.

Napriklad nakazdy kilogram vyrobeného a posléze vy-
hozeného hliniku pfipadaji ¢tyti kilogramy téZebnich
odpadt. Notebook o vaze 2,5 kilogramu za sebou ne-
chava devét tun odpadi®.

Peclivé tridéni a nasledna recyklace sice vedou ke sni-
Zeni spotieby fosilnich paliv, ale mnohem dilezit¢j-
§i je prevence — tedy omezeni vzniku odpadu. Kdyz
do modrého kontejneru na papir budete odkladat ka-
Zdou reklamu, kterou vam hodi do schranky, usetfite
nakazdych deseti kilogramech 170 megajoultienergie.
Pokud si ale na schranku napiSete, Ze o reklamu nesto-
jite, usetfite na kazdych deseti kilech 440 megajould.
S touto energii byste mohli nepretrzite svitit osm tisic
hodin (skoro cely rok) patnactiwattovou tspornou
zarivkou (ekvivalent klasické Sedesatky). Ukazuje to

graf**—vyuziti potencialu Gspor je mnohem vyhodné;jsi
neZrecyklace nebo spaleni. Nejdiilezit€jsije proto snizit
nasi nadmérnou a neudrzitelnou spotiebu.

Graf 3: Kolik se uSetii nebo vyprodukuje energie pfi
spaleni, recyklaci nebo tplnému vyhnuti se riznych
papirovych vyrobkii

prevence

recyklace

20 l spalovna

o B HEE NEE

lepenka kancelarsky papir noviny

Prevzato z publikace Jak neohfivat zemékouli, Hnuti DUHA, Brno 2003.
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Odpad, nebo cenné suroviny?

Papir: Na &eskych skladkéach a ve spalovnach kaz-
dorocné skonci kolem pdl milionu tun papiru. Uz
60 kilogramt sbérového papiru ptritom znamena
jeden zachrénény strom. Papirové vlakno lze pou-
zit pétkrat az sedmkrat, coz usetii dievo pro jiné,
dulezitejsi ucely. Recyklace papiru uspori také ener-
gii — kazdy kilogram recyklatu snizi exhalace oxidu
uhli¢itého o 0,9 kilogramu.

Sklo: Jediny material, ktery Ize recyklovat prak-
ticky neomezeng¢, protoZe nova lahev je stejné kva-
litni jako ta, jejiz strepy jsme hodili do kontejneru.
Na ¢eskych skladkach pritom zbytecné konéi skoro
50 tisic tun sklenénych obald ro¢né. Recyklace jed-
né tuny skla uSetii 1,2 tuny prirodnich surovin.

Plast: Vyroba z recyklovaného plastu $etfi oproti
vyrob¢ z primarnich surovin velké mnozstvi ener-
gie. Napriklad ministerstvo primyslu a obchodu
uvadi, Ze vyroba plasti recyklaci usetti oproti vyro-
bé z ropy az 94 % energie®. Mechanickou recyklaci
jednoho kilogramu vytridéného plastu uSettime az
50 MJ energie*®, coz zajisti dostatek energie pro mé-
si¢ni provoz usporné lednicky.

Hlinik: K vyrobé jednoho jizdniho kola sta¢i
670 plechovek od piva. Hnuti DUHA zjistilo, Ze
kdyby se recyklovaly v§echny plechovky kon¢éici
v Ceskych popelnicich, material by vystacil na po-
kryti témér poloviny spotreby hliniku vautomobilce
Skoda*”. Ministerstvo primyslu a obchodu uvadi,
Ze spotieba energie pri recyklaci hliniku je dvacet-
krat mens$i nez ptijeho vyrobé z prirodni suroviny.

Tipy: Tisknéte jen to nejnutnéjsi a oboustranné.
Knihy sdilejte s dalSimi lidmi, prebytky nabidnéte
do antikvariatd nebo treba do knihoven domovi
pro seniory. Nalepte si na schranku oznameni typu
,»Nevhazujte reklamni materialy“. Nepottebné no-
viny, casopisy, kancelarsky papir, letaky, sesity, kra-
bice, karton, lepenku ¢i papirové obaly odkladejte
do modrych kontejnerti na papir.

Tipy: Vyhnéte se nakupu sklenic na jedno pouZiti.
Nevratné lahve, prebyte¢né zavarovacky i sklenéné
tabule z vyménénych oken ukladejte do prislusnych
kontejnerd.

Tipy: Nekupujte plastové zboZi na jedno pouziti.
Na nakupy si misto igelitky poridte trvanlivou tex-
tilni tasku. Dejte prednost vod¢ z vodovodu — vy-
zkumy potvrzuji, Ze ma stejnou a nékdy i mnohem
vys$i kvalitu nez balena voda z obchodu. Pivo, li-
monady a sirupy kupujte radé&ji ve sklenénych, tedy
vratnych lahvich.

Tipy: Vyhnéte se hlinikovym obaltim. Takzvany
tenkosténny hlinik, jako jsou plechovky, vicka od jo-
gurtt, obaly od ¢okolad, syrt ¢i pastik, alobal atd.,
nepatii do kontejneru na kovy, ale na sbérna mista
k tomu urcena.



Vybér potravin

Mezinarodni obchod s potravinami je obrovsky
byznys, v némz kromé supermarkett figuruji také
nadnarodni potravinarské firmy a dopravci. VSichni
dohromady tvori silné uskupeni, jeZ ma na mnoz-
stvi importu a exportu podstatny vliv. Ve hie jsou
vSak i dalsi faktory jako rozdilna politika zemé&dél-
skych dotaci, jez oslabuje konkurenceschopnost
¢eského zeméedélstvi.

V roce 2000 jsme dovezli pres jeden milion tun po-
travin a zaroven vyvezli kolem 700 tisic tun. Béhem
deseti let se tato ¢isla vice nez zdvojnasobila, tak-
ze vroce 2010 ¢inil dovoz 2,2 milionu tun a vyvoz
1,5 milionu tun®. Cesk4 republika v roce 2011 do-
vezla 70 tisic tun jablek a 34 tisic tun vyvezla. Cesta
italského jablka k ceskému spotiebiteli je ve srovna-
nis domacim vypéstkem v prameéru o 825 kilometrd
delsi*. Podobné Cesko béhem roku 2009 dovezlo
19 tisic tun masla a Sest tisic zase vyvezlo.

Pri ndkupu dovazenych jablek nebo brambor by-
chom méli mit na mysli, Ze kazdy kamion, ktery
jich ptiveze 30 tun, spotiebuje na sto kilometrt
pres 30 litrd nafty. Pfitom u nas rostou vyte¢na ja-
blkaibrambory, vobou piipadech si zakaznik miize
vybrat z pestré nabidky odriid.

Zavislost na fosilnich palivech tedy omezime tim,
kdyz se zamétime na nakup mistnich potravin. Na-
jdete si ,,svého“ farmare, od kterého mizete pravi-
delné nakupovat Cerstvé, zarucené sezonni jidlo.
PomtiZe vam v tom na$ bioadresar: www.hnutidu-
ha.cz/bio/dev.
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Tabulka 3: Sezonni kalendar ovoce a zeleniny

Doba dozravani a sklizné Doba skladovani

Angrest cerven-srpen neskladuje se, ale Ize zamrazit nebo zavarit

Brokolice cerven-fijen fijen-listopad

Broskve cervenec-zari neskladuje se, ale Ize zavafit
Celer cervenec-fijen celoroéné

Cukety Cerven-zari fijen-prosinec

Cekanka Zéfi-Fijen listopad

Cesnek cervenec-srpen celorocné

Dyné srpen-fijen listopad-brezen

Fazolové lusky Cerven-zari neskladuje se, ale Ize zamrazit
Hrasek Cerven-srpen neskladuje se, ale |ze zamrazit
Hrozny srpen-fijen neskladuje se

Hrusky cervenec-fijen ¢ervenec-Unor (dle odrlidy)
Chrest kvéten-Cerven neskladuje se

Jablka cervenec-fijen ¢ervenec-duben (dle odriidy)
Jahody kvéten-zari neskladuje se, ale Ize zamrazit ¢i zavafit
Kapusta Cerven-listopad listopad-brezen

Kapusta riizickova zZafi-brezen listopad-duben

Kedlubna kvéten-fijen listopad-brezen

Kvétak cervenec-fijen fijen-listopad

Lilek cervenec-fijen fijen-listopad

Meloun Zafi Zafi-fijen

Meruriky Cervenec-srpen neskladuje se, ale Ize zavarit
Mrkev Cerven-zari celorocné

Okurky salatové Cerven-srpen srpen-zafi

Ostruziny srpen-fijen neskladuje se, ale Ize zamrazit ¢i zavafit
Papriky cervenec-fijen neskladuje se, ale Ize zavarit
Patizon Cervenec-fijen fijen-prosinec

PetrZel Zafi-fijen fijen-kvéten

Porek Gerven-listopad celoro¢né

Rajcata kvéten-zari fijen-listopad

Rybiz Cervenec-srpen neskladuje se, ale Ize zamrazit Ci zavarit
Redkev srpen-fijen fijlen-leden

Redkvicky duben-fijen fijen-listopad

Repa Gervena Cerven-fijen celorocné

Salat kvéten-fijen neskladuje se

Svestky cervenec-fijen neskladuje se, ale Ize zavarit
TreSné cerven-cervenec neskladuje se, ale Ize zavarit
Visné Cerven-srpen neskladuje se, ale Ize zavafit
Zeli hlavkové Cervenec-listopad listopad-brezen

Zeli Ginské zZafi-fijen

fijen-tnor




Auta s nizkou spotirebou

Automobily typu SUV se spotiebou (n€kdy i vyraz-
n¢) pies deset litrli na sto kilometr jsou ukazkou
zbyte¢ného plytvani. Na trhu uz ale najdeme také
vozy, které mimo mésto vystaci s méné nez polovic-
ni spottebou (4,5 1/100 km).

Nakupem konkrétniho typu auta si na celou dobu
jeho uzivani uréujeme, kolik budeme platit za ben-
zin. Rozdil pouhého jednoho litru ve spotiebé na sto
kilometri znamena ro¢ni Gsporu i vice nez sto
litr( paliva. Pfi dne$nich cenach tim usettime az
3500 korun.

Sdileni auta

Statistiky ukazuji, Ze velkou vétSinu aut jejich ma-
jitelé pouZivaji pouze hodinu denné€. A pravé z to-
hoto diivodu se jevi jako idealni moznost takzvany
car-sharing neboli sdileni auta. Uéastnici se stavaji
Cleny druzstva, které vlastni flotilu vozl. V prvnim
Ceském car-sharingovém druzstvu Autonapil plati
5,30 az 6,60 K¢ za kilometr podle typu auta. Castka
zahrnuje cenu paliva, splaceni investice do vozidla
a v8echny souvisejici naklady. Ve srovnani s na-
kupem vlastniho auta a kazdoro¢nimi platbami
za povinné ruceni vychazi car-sharing levnéji pro
vSechny, kdo nenajezdi vic nez deset tisic kilomet-
rtro¢né. Priklad: Pokud ro¢n€ najezdite kolem péti
tisic kilometrt, s car-sharingem uSetfite 22 tisic
korun*.

Car-sharing motivuje k rozumnému vyuzivani osob-
nich aut hned dvojim zptisobem. Vedle viditelné
ekonomické motivace dané vysokou cenou ujetého
kilometru snizuje pocet vyjezda také potieba napla-
novat cestu piedem a auto si rezervovat.
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5. kapitola

Jak se ve svété s nizkou spotrebou
fosilnich paliv Zije ve méstech a obcich

SniZeni zavislosti na fosilnich palivech se neobejde bez
aktivniho zapojeni mést a obci. Rada radnic motivo-
vana snizovanim rozpoctovych vydajli uz dnes snizuje
predevsim spotiebu svych budov. Moznostijsou ovsem
mnohem $ir$i — zahrnuji opatieni k podpote Setrné
dopravy, promyslené izemni planovani nebo obecni
vlastnictvi obnovitelnych zdrojti energie. Ve vsech pii-
padech jde sniZeni spotieby paliv a pohonnych hmot
ruku v ruce se zlepSenim kvality Zivota ve méstech.

Doprava

Priblizné ¢tvrtinu vech fosilnich paliv spottebuje
v Ceské republice sektor dopravy, v piipadé kapal-
nych paliv pak jednozna¢né dominuje*'. Dopravni
provoz zaroven do zna¢né miry uruje charakter
meésta ¢i obce. Nadmérna hustota automobilli v uli-
cich ohrozuje chodce, znepiijemnuje Zivot obyvatel
hlukem a znec€isténim ovzdusi vyfukovymi plyny.

Objem osobni i nakladni dopravy v poslednich dva-
ceti letech vyznamné narostl. Podniky prevazeji velké
mnozstvi surovin, polotovartii hotovych vyrobkd. Lidé
podstatné vice cestuji za praci, nakupy i zabavou. Spo-
treba palivaenergie vdopravnim sektoru vzrostlamezi
lety 1998 22008 0 57 %, v pripadé automobilt na dvoj-
nasobek*2. Automobily dnes zajistuji 73 % osobni
a76 % nakladnidopravy. Po¢et osob pirepravenych pro-
stiedky vetejné dopravy zlstal zhruba na stejné trovni.

Negativni dopady naristajici dopravy a spotiebu

fosilnich paliv mohou ¢astecné eliminovat technic-

ké inovace, ke kterym patti zejména:

» zkvalitnéni verejné dopravy pomoci vytvareni
integrovanych dopravnich systém{;

e rostouci nabidka automobilt s nizkou spotie-
bou (pti soucasné nabidce lze za tisporny po-
vazovat vlz se spotebou do 4,5 litru benzinu
na 100 km mimo mésto);

* rozvoj elektromobility.

Vyhody omezeni automobilové dopravy

Mésta mohou k omezeni negativnich projevi auto-

mobilové dopravy vyuZit nasledujicich organizac-

nich opatteni:

* zvyhodnéni a zvySeni atraktivity méstské hro-
madné dopravy;

e zavedeni péSich a zon s nizkou rychlosti;

* navySeni moZnosti parkovani na okrajich mést
aomezeni a zpoplatnéni v centrech;

 vytvoreni vhodnych podminek pro pési a cyklis-
tickou dopravu;

* cilen€ podporovat vznik smiSené vystavby, kde
se doplnuje bydleni, obchody, $koly a dalsi ob-
¢anska vybavenost.

Opatfieni, jez omezuji automobilovou dopravu
ve vybranych ¢astech, se mésttim vyplaci. Diky nim
ziskavaji nasledujici vyhody:
e omezeni znecisténi ovzdusi, snizeni hlu¢nosti;
 diky pfijemnému prostiedi roste poptavka po by-
dleniizajem o podnikani ve mésté;
e Gspora nakladli na udrzbu silnic;
* ptijem z vybéru parkovného;
ti a seniory;
* dostupné obchody, $koly, zdravotnicka zatize-
ni a dal$i ob¢anska vybavenost.



Zelena pro hromadnou dopravu

Investice do rozvoje méstské a priméstské hro-
madné dopravy mohou vyznamn¢ pozvednout jeji
schopnost konkurovat osobnim automobildim. Jeji
atraktivitu zvySuje predevsim dostatek mist k sezeni
a Cetnéjsi spoje, ale také kvalitni informacni sluzby
azazemi pro cestujici. K vozim priméstské dopravy by
mohla pasazéry prilakat mozZnost ptipojeni k internetu.

Autobusy, trolejbusy a tramvaje by se také nem¢ly
sloZité probijet ulicemi. Pravidla by je méla v mést-
ském provozu systematicky zvyhodnovat napiiklad
automatickou prednosti na fizenych ktizovatkach
nebo vyhrazenymi pruhy.

Ve méstech, kde individualni doprava ptlisobi vel-
ké problémy, 1ze uvaZzovat o zvyhodnéni verejné
dopravy jednoduchym opatfenim jizdnym zdar—
2009 experiment: umoznila lidem bezplatné cesto-
vat méstskymi autobusy. Pocet cestujicich stoupl
az 0 40 % a zretelné ubylo osobnich aut v ulicich.
Stredoceské Hotovice provozuji hromadnou do-
pravu zadarmo jiz ti'i roky. Naklady stouply pouze
o necelou ¢tvrtinu. Béhem smogovych kalamit jezdi
hromadna doprava zadarmo i v Ostravé.

Zony s nizkou rychlosti

Rozdéleni méstskych komunikaci na hlavni (s ob-
vyklou povolenou rychlostijizdy 50 km/h) a obsluz-
né, na kterych mize ridi¢ jet maximalné rychlosti
30 km/h, je popularni zejména v zemich zapadni
Evropy. Jde o jednoduchou cestu ke zrovnopravne-
ni pé&si a cyklistické dopravy ve méstech.

V obytnych zoénach ztstava chodnik oddéleny
od vozovky a je v nich také mozné na vhodnych
mistech parkovat. Pfechody pro chodce bychom
zde ale nenasli, ulici je mozné prechazet kdekoli.

Déti si vSak na vozovce samoziejmé hrat nesméji.
Na v8ech kiizovatkach plati prednost zprava (vy-
jimkou muzZe byt ptednost pro MHD).

Vymezeni zon s nizkou povolenou rychlostijizdy ma

pro obyvatele fadu vyhod:
vyrazné zvySuje bezpecnost chodct, pfi nizké
rychlosti zvladne ridi¢ zastavit auto na nekoli-
ka metrech;

* zlepSuje podminky pro cyklistickou dopravu,
v zon¢ 30 cyklista ridice tolik nebrzdi;

» zlepSuje Zivotni podminky obyvatel domi
v okoli obsluznych komunikaci;

* vzhledem ke zvy$ené bezpec¢nosti provozu si
vice rodi¢ti dovoli posilat déti do Skoly pésky*.

Poplatky za parkovani

Rozsifenym a u¢innym néstrojem pro regulaci auto-
mobilové dopravy ve méstech je vybirani poplatk
za parkovani. Vhodné zvolena ¢astka totiz zvySuje
zdjem o hromadnou dopravu. Naopak zachytna
parkovisté na okrajich mést napojena na verejnou
dopravu by méla byt k dispozici zdarma nebo jen
za drobny prispévek.

Naptiklad v Amsterodamu se ob¢ané v referendu
rozhodli, Ze je potfeba v centru regulovat piebuje-
lou automobilovou dopravu. M¢sto zavedlo limity
pro pocet parkovacich mist, v€éetné parkovist pied
velkymi obchody. Poplatek za parkovani pro na-
v§tévniky mésta stanovili na ¢tyfi eura za hodinu.
Hustotu automobilového provozu se podatilo sniZit
anaopak vzrostla obliba cyklistiky, pro kterou més-
to zacalo vytvaret vhodné podminky (cyklistické
pruhy, nékteré ulice pouze pro kola). Ve vysledku
ma Amsterodam mensi problémy se zneciSténim
ovzdus$i nezZ jina, srovnatelné velka nizozemska
mésta*.
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Mytné pro osobni automobily

Nektera mésta se rozhodla silny automobilovy pro-
voz krotit zpoplatnénim vjezdu do svych center.
V Londyneé se tak stalo v roce 2003. Vjezd do pla-
cené zony, ktera se rozklada na 22 km?, stoji osm
liber. Po zavedeni myta klesl pocet projizdé€jicich aut
centrem 0 30 %. Zaroven doslo k nartstu cyklistic-
ké dopravy, sniZeni emisi a zkraceni doby pottebné
k pfesunu z mista na misto uvnitf zony. Podobné
uspésné bylo také zavedeni myta ve Stockholmu
(30 km?); vynosy z mytného mésto investuje do roz-
voje méstské hromadné dopravy**.

O zavedeni mytného zacala uvazovat i néktera ¢eska
meésta, naptiklad Praha ¢i Vysoké Myto. Vsttic jim
vychazi zakon o mistnich poplatcich. Zastupitelstvo
totiz miZe vydat zavaznou vyhlasku, kterou stanovi
poplatek nutny pro vjezd do vybranych ¢asti mésta.

Prazsky magistrat planuje, Ze do vymezené oblasti
v centru (véetné frekventovanych ulic Legerova,
Je¢na nebo Zitna) by mohli vjizdét pouze Fidici, kte-
i si zakoupi dvousetkorunovy kupén. Jeho platnost
by v8ak nebyla ¢asov€ omezena. Zaroven by kvili
vysokym emisim $kodlivin nemohly do placené
zOny vjizdét vozy starsi dvaceti let.

Rozumny tizemni plan

Automobilovy provoz dokaze omezit také kvalitni
uzemni planovani. Naptiklad satelitni méstec-
ka, ktera v poslednich dvou desetiletich vyrtstala
na okrajich velkomést, kazdy den generuji proudy
aut. Desetitisice lidi putuji do centra za praci a zpét
domt. Do obchodu (a prakticky kamkoli jinam) se
nedostanou jinak nez automobilem.

Totéz plati pro supermarkety vystréené na periferi-
ich, kam vétSina lidi jezdi vozem. Napftiklad v Brné
vlivem expanze nakupnich fetézcl zaniklo pét
set obchodi uvnitt mésta, takZe nyni jezdi autem
za nakupy dvé tfetiny nakupujicich®. Neuvéritel-
nych 40 % automobilové dopravy na tseku dalnice
D2 mezi nakupnimi centry Avion Shopping Parkem
a Olympii pripada prave na lidi, ktefi cestuji za na-
kupy*. Pretizena dalnice byla ptivodné zamyslena
jako spojka mezi Brnem a Bratislavou.

Zatimco uzemni plany ¢eskych mést a obci umoz-
nuji vystavbu hypermarkett témer vSude, ve vét-
$iné rakouskych spolkovych zemi jsou nastaveny
ptisné limity*’. Vysledkem omezeni velikosti pro-
dejen podle potieb konkrétnich mést jsou hustsi
sit€ mens§ich obchodt doplnéné nékolika vét§imi,
situovanymi v uzlech méstské dopravy.



[ ¢eské radnice mohou planovat rozvoj meést tak,
aby vznikalo hust$i osidleni, které ptijde smyslupl-
né obsluhovat vefejnou dopravou. Zaroven by mely
podporovat malé obchody, aby rodiny mohly vse po-
tiebné nakoupit v sousedstvi.

SniZovani produkce odpadii, snadné tiidéni

Jak jsme ukazali v kapitole o hospodareni doméc-
nosti, ddlezitou podminkou pro nakroceni k neza-
vislosti na fosilnich palivech je sniZovani mnoZstvi
odpadt a diikladn4 recyklace téch nevyhnutelnych.
Pravé mésta a obce by mély zajistit, aby tfidéni odpa-
da bylo stejné snadné jako je vyhazovat do popelnic.
Napriklad mohou pfijit se systémem odvozu vytii-
déného odpadu primo z domacnosti ve specialnich
pytlich*® nebo zfidit obecni kompostarny ¢i zvyhod-
nit pouzivani domacich kompostéri®. Ovsem jejich
ke snizovani mnozstvi odpadi®’, coz se samoziejmé
pozitivné promitne do obecniho rozpoctu.

Vyrazného uspéchu dosahl naptiklad tym belgické
ekologické organizace Espace Environment, ktery
vroce 1997 rozjel ve Ctyfech obcich programy pre-
vence vzniku odpadd. Nejlépe si vedlo mésto Have-
lange. Podpora domaciho kompostovani a platba
podle mnozstvi produkovanych odpadii zde pomohly
snizit mnozstvi smésnych odpadti o vice nez 50 %,
konkrétné z 282 na 137 kilogramti na osobu a rok*:.

V Ceskych podminkach by to mohlo vypadat tfeba
takto: Pokud obec se 7000 obyvateli a ro¢ni pro-
dukct tfi tisic tun komunalniho odpadu sniZi jeho
produkci o 5 %, odveze na skladky nebo do spalov-
ny 0 150 tun méné. Pi souc¢asnych cenach 1400 K¢
za odstranéni tuny odpadl uSetii zhruba 210 tisic
korun ro¢né. Navic vzroste relativni mira materi-
alového vyuziti komunalniho odpadu. Skute¢né
vysledky mohou byt ale daleko lepsi, zavisi totiz
na mife zapojeni domacnosti.

Uspory prinasi také zvyseni miry recyklace. Napii-
klad zavytiidény bioodpad plati obce na kompostarné
mnohem mén€ nezza nevytridény naskladce. Pomaha
také motiva¢ni snizeni poplatku za odpad, pokud jej
domaécnosti skute¢né tiidi. Treba Staré Mésto u Uher-
ského Hradiste vroce 2007 usetfilo za skladkovné diky
ttidéni bioodpadu pres 330 tisic korun®'.

K zavadéni lepSich recykla¢nich sluZeb pro domac-
nosti miiZe obce motivovat stat —jednak kvalitnim
zakonem o odpadech, jednak nastavenim evrop-
skych strukturalnich fondt. Oboji by mélo upted-
nostnovat sniZovani mnozstvi odpadd, opakované
pouzivani a recyklaci.

Obecni vytopny na biomasu

Pred obcemi se vSak otviraji i dal$i moznosti ke sni-
zeni spotieby fosilnich paliv — a zaroven také zne-
¢isténi z domacich kotld na tuha paliva. Nékteré
radnice napriklad ptisly s projekty obecnich vyto-
pen na biomasu, které teplem zasobuji vefejné bu-
dovy i doméacnosti.

Pokud kotelnu provozuje piimo obec, obvykle nena-
sazuje na teplo premrs$téné ceny — odbératelé jsou
totiz zaroven i voli¢i. M4 také dobrou pozici pti jed-
nani se zemédélci o dodavkach péstované biomasy,
protoze je pro n¢ divéryhodnym partnerem. Vy-
hodou je, kdyZ miiZze biomasu na svych pozemcich
péstovat primo obec.

Ve stredoceskych Ménanech se touto cestou mimo
jiné podatilo vy¢istit ovzdusi. K centralnimu kotli
na spalovani biomasy s vykonem 1,1 MW se pfipo-
jily témét vSechny domacnosti. Vedle §tépky a pilin
obec zasobuje kotelnu i vlastni produkci energetic-
kych plodin®2.

Kotelny na biomasu provozuji i vétsi mésta, napii-
klad Bysttice nad Pern$tejnem na Vysocing, ktera

29



si také zalozila plantaze rychle rostoucich dievin.
Dva kotle o celkovém vykonu 9 MW zasobuji bytové
domy, které jsou rovnéZ ve vlastnictvi mésta. Zdejsi
radnice tim nahradila systém centralniho zasobova-
ni teplem postaveny na spalovani uhli.

Solary na ohrev vody

Pro instalaci solarnich systémt jsou vhodné zejmé-
na budovy s vysokou spotfebou teplé vody: domovy
dtchodct, sportovni zarizeni nebo $kolni jidelny.
Spravneé navrzeny solarni systém usetti v pribéhu
roku az 70 % energie.

K instalaci velkoplo$ného solarniho systému pfi-
stoupila naprtiklad Ostrava. Kolektory o celkové
ploSe 400 metri ¢tvere¢nich zasobuji teplou vodou
ostravsky domov diichodct v Petruskove ulici>. Pii-
kladem pro véts$i mesta pak muizZe byt obec Rusava
ve Zlinském kraji. K ohfevu vody v mistnim koupa-
listi slouZi solarni systém s kolektorovou plochou
540 metr ¢tvere¢nich. Solarni systémy ohftivaji
také vodu pro potieby mistni §koly a kulturniho
domu®>.

Bioplynové stanice

Bioplyn, ktery vznika ptirozkladu organické hmoty,
obsahuje vice nez 50 % metanu, takZe ma vysokou
vyhfevnost a je vhodny pro energetické vyuziti.
V Ceské republice bioplynové stanice zpracovavaji
hlavné odpad z rostlinné a Zivoc¢isné vyroby, pfi-
¢emz vyrobeny bioplyn se vyuziva ke kombinované
vyrobé tepla a elektfiny v kogenera¢nich jednot-
kach. Ve méstech lze jako vstupni material vyuzit
kal z ¢isti¢ek odpadnich vod, odpad z potravinai-
ského pramyslu ¢i adrzby zelené, ptipadné vytride-
nou organickou slozku komunalniho odpadu.

Bioplynova stanice musi mit spravné dimenzovani,
které odpovida mnozstvi organické hmoty. Dobrym

prikladem je projekt v rakouském osmitisicovém
mésté Bruck an der Leitha. Tamni bioplynova stani-
ce s celkovym elektrickym vykonem 1,67 MW zpra-
covava organicky odpad ze zeméd¢lskych podnikd,
potravinairského primyslu i domacnosti. Ro¢né do-
davado siti 12 GWh elekttiny a 54 TJ tepla. Teplo se
vyuziva piedevsim v letnim obdobi k ohtevu vody,
coz umoznuje odstavku biomasové vytopny*°.

Ostatni obnovitelné zdroje

V lokalitach s priznivymi prirodnimi podminkami
mohou mésta a obce vyuzivat i dal$i obnovitelné
zdroje —naptiklad obec Jindfichovice pod Smrkem
vlastni dv€ vétrné elektrarny s celkovym vykonem
1,2 MW. Diky dotaci a nizkouroc¢ené ptijcce ze
Statniho fondu Zivotniho prostiedi je projekt pro
obec ekonomicky vyhodny. Elektrarny béhem roku
vydélaji na splatky avért a zbytek vynosi putuje
do obecniho rozpoctu®.




6. kapitola

Snizit spotfebu, usetrit penize

Zbavit se zavislosti na fosilnich palivech v§ak neni
vyhodné jen pro doméacnosti a obce. Mozna jesté cit-
Jen loni odteklo z ¢eské ekonomiky za dovoz plynu
aropy pres dve sté miliard korun.

Navic penize z kazdého tretiho litru benzinu ¢i naf-
ty, ktery Cesi naderpaji do nadrze, posilaji dikta-
torskému rezimu dynastie Alijevi v Azerbajdzanu,
vétSinu dalSich penéz shrabne autoritarské Rusko
a Kazachstan. Spatné izolované ¢eské domy, ze
kterych unika teplo, pak financuji impérium moc-
né aneprihledné ruské statni spole¢nosti Gazprom
abizarni diktaturu v Turkmenistanu. Cesko tak musi
udrzovat dobré vztahy se staty, jejichz vladci pohrda-
ji demokracii, pronasleduji své oponenty i nezavislé
novinare a — navzdory vysokym ziskiim z ropy a ply-
nu — ¢asto udrzuji vétSinu ob¢ant v chudobg.

Na prodeji uhli zase bohatne jen par ¢eskych miliar-
dart: majitel uhelnych dold Pavel Tyka¢, predseda
dozor¢i rady CEZ Martin Roman nebo teplarensky
magnat Daniel Kretinsky. VSichni si uzivaji ndkladné
konicky, draha auta a stavi honosna sidla. Ale hlavné,
svym vlivem na politické rozhodovani udrzuji fosilni
energetiku navzdory okolni modernizaci.

Lidé se nemohou zbavit zavislosti na fosilnich pali-
vech sami. Stat miize — a je to i v jeho strategickém
z4jmu — domacnostem a obcim pomoci. Existuje
zpusob, jak pripravit ¢eské spotrebitele a ¢eskou
ekonomiku na éru drahé ropy, plynu a uhli. Stat
musi zacit se zavadénim praktickych opatreni: pod-
porovat zateplovani ¢i nakup kotli na biomasu, mo-
tivovat automobilky k vyrobé ultraefektivnich voza,
podporovat ¢esky pramysl k inovacim a rozumné
planovani mést, investovat do rychlé zeleznice ¢i
moderni vefejné dopravy.

Vzdy mize hledat takova opatieni, kterd budou
zrovna ekonomicky nejvyhodnéjsi. Nyni naptiklad
vime, Ze snizeni zavislosti doméacnosti na plynu
(a uhli) také ozivi ekonomiku.

Ekonom Miroslav Zame¢nik se svym kolegou To-

masem Lhotakem spocitali naklady a prinosy tako-

vého opatreni. Vysledek je povzbudivy. Pokud stat
nabidne ro¢né 16 miliard korun na energetické re-
novace, nejenze ozivi ekonomiku, ale také:

» kvili zvySené poptavce po stavebnich pracich
i dodavkach materialu a technologii bude vy-
tvoren dodate¢ny hruby domaci produkt ve vy-
$i asi 253 miliard korun (31,6 miliard ro¢n¢);

» vznikne 31 tisic stabilnich pracovnich prileZi-
tosti, zejména ve stavebnictvi a primyslovych
odvétvich, ktera vyrabéji potiebné technologie
a material;

* dodate¢ny prijem nebo snizené naklady ve-
fejnych rozpoctt budou €init 12,5 miliard ko-
run ro¢né, predevsim diky vy$$im danovym
pf{jmim (oZiveni stavebnictvi a primyslové
vyroby) a men§im vydajlim na prispévky v ne-
zaméstnanosti’s.

Cisty naklad statu natato opatieni bude tedyjen 3,5 mi-
liardy korun (rozdil mezi 16 miliardami vloZenymi sta-
tem do programu a ziskem 12,5 miliardy na dariovych
vynosech, mensich vydajich na podpory v nezamést-
nanosti a podobnég). Domacnosti a obce vS§ak usetii
na uétech za vytapéni 12 miliard korun roéné™.

PrestoZe je to pro statni rozpocet velmi rozumna in-
vestice, nabizi se otazka: Kde na ni vzit? Prvni moz-
nostijsou vynosy z emisnich povolenek (z aukéniho
obdobi 2013-2020), které vyuZije také Nova zelena
usporam, dal$im zdrojem pak jsou evropské fondy
na léta 2014-2020.
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Prvni krok: ramcovy zakon

Nejde o to, abychom se spotieby fosilnich paliv sto-
procentné zbavili, nybrz abychom ji — a tedy také
nase Uty — postupné sniZovali.

Proto Hnuti DUHA prosazuje novy zakon, ktery
z4vazné stanovi, ze Cesko bude sniZovat zavislost
na drahych fosilnich palivech — krok po kroku, rok
po roku. Rozhybe totiz investice do chytrych fesent,
jako jsou isporné domy a pohodlna vetejna dopra-
va, snadné recyklace odpadu, Cista energie nebo
Ceské potraviny v obchodech.

Navrh Hnuti DUHA je inspirovany tispéSnym brit-
skym zakonem, ktery kopiruje také fada dalsich
evropskych statli, naptiklad Dansko, Rakousko
¢i Slovinsko. Legislativu v Britanii sice prosadila
labouristicka vlada, ale shodla se na ni s obéma
opozi¢nimi stranami, konzervativci i liberalnimi
demokraty. Navic ji podpofil Svaz britského pri-
myslu i odbory.

Vétsina parlamentnich stran — CSSD, TOP09, Sta-
rostové a nezavisli, LIDEM, KSCM a Véci verejné
— chce na pripravé zakona spolupracovat. Nad-
chazejici mésice tak mohou odstartovat moderni
¢eskou ekonomiku, méné zavislou na nestabilnich
dodavkach ropy a plynu.

Vice najdete na www.velkavazva.cz.
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